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I   Пояснительная записка 

 

         Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения ФГОС НОО, ФГОС ООО, 

ФГОС СОО (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных 

от урочной. 

        План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение направлений 

внеурочной деятельности, учебное время, отводимое на реализацию внеурочной деятельности, 

общий объем нагрузки обучающихся в классах, реализующих ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС 

СОО. 

        Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 

документами и методическими рекомендациями:  

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) - 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/. 

 Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования). 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном». 

 Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся 

– http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/. 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 12.11.2020 № 2945-р). 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 № 400). 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


 Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального 

общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного 

общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), среднего общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413). 

• Приказом МОиН РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» - ФГОС НОО.  

• Приказом МОиН РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» - ФГОС ООО. 

• Приказом МОиН РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» - ФГОС СОО.  

• Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по 

вопросам воспитания обучающихся».  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

• Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности».  

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-ПГ-

МП42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской 

Федерации во внеурочной деятельности». 

• Уставом МБОУ «СОШ № 20 имени М.С. Ташухаджиева».  

• Основной образовательной программой муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средней общеобразовательной школы №20 имени М.С. Ташухаджиева».  

 

II. Содержательное наполнение внеурочной                        деятельности 

       Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса всех 

уровней НОО, ООО, СОО. 

        Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных 

органов управления общеобразовательной организацией, в том числе советов обучающихся, 

советов родителей (законных представителей); реализуется в единстве урочной и внеурочной 

деятельности, осуществляемой совместно с семьёй и другими участниками образовательных 

отношений, социальными институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся 

к российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 

конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование российской 

культурной и гражданской идентичности обучающихся.  

         

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания её содержание, за исключением 

целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями общеобразовательной 

организации: организационно-правовой формой, контингентом обучающихся и их родителей 

(законных представителей), направленностью образовательной программы, в том числе 

предусматривающей углублённое изучение отдельных учебных предметов, учитывающей 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 



План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя:  

-внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

-внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности);  

‒ внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении;  

‒ внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих 

объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной 

и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся;  

‒ внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, 

организаций и т. д.;  

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и т. д.);  

‒ внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов);  

‒ внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 

III. Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 

общего, основного общего и образования при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 



1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в 

том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: часы, отведенные 

на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для 

сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-

исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 

школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах). 

Основное содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности отражено в таблице: 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Количество  

часов 

в неделю 

Основное содержание занятий 

Часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

1 Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. 

Основная задача: формирование 

соответствующей внутренней позиции личности 

школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией 

в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, 

доброжелательным  отношением к 

окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

1 Основная цель: развитие способности 

обучающихся применять приобретённые знания,   

умения и навыки для решения задач в различных 

сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи 

обучения с жизнью). Основная задача: 

формирование и развитие функциональной 

грамотности школьников: читательской, 

математической, естественно- научной, 



финансовой, направленной на развитие 

креативного мышления и глобальных 

компетенций. 

Основные организационные формы: 

интегрированные курсы, метапредметные кружки 

или факультативы 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

1 Основная      цель:      развитие      ценностного 

отношения обучающихся к труду как основному 

способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности 

школьников к осознанному выбору направления 

продолжения своего образования и будущей 

профессии, осознание важности получаемых в 

школе знаний для дальнейшей профессиональной 

и внепрофессиональной деятельности. 

Основные          организационные          формы 

профориентационные беседы, деловые игры, 

квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных цифровых ресурсов, 

профессиональные пробы, моделирующие 

профессиональную деятельность, экскурсии, 

посещение ярмарок профессий и 

профориентационных парков. 

Основное содержание: знакомство с миром 

профессий и способами получения 

профессионального образования; создание 

условий для развития над профессиональных 

навыков (общения, работы в команде, поведения в 

конфликтной ситуации и т.п.); создание условий 

для познания обучающимся самого себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей как условий 

для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно  оценивать свои силы и 

возможности. 

Вариативная часть 



Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

3 Основная цель: интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и 

интересов. 

Основная задача: формирование ценностного 

отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего, и к культуре в целом, как 

к духовному богатству общества, сохраняющему 

национальную самобытность народов России. 

Основные направления деятельности: занятия по 

дополнительному или углубленному изучению 

учебных предметов или модулей; занятия в рамках 

исследовательской и проектной деятельности; 

занятия, связанные с освоением регионального 

компонента образования или особыми 

этнокультурными интересами участников 

образовательных отношений; дополнительные 

занятия для школьников, испытывающих 

затруднения в освоении учебной программы или 

трудности в освоении языка обучения; 

специальные занятия для обучающихся с 

ограниченными возможностями

 здоровья или 

испытывающими затруднения в социальной 

коммуникации 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

2 Основная цель: удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов. 

Основные    задачи:    раскрытие    творческих 

способностей школьников, формирование у 

них чувства вкуса и умения ценить 

прекрасное, формирование ценностного 

отношения к культуре; физическое развитие 

обучающихся, привитие им любви к спорту и 

побуждение к здоровому образу жизни, 

воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых; 

оздоровление школьников, привитие им 

любви к своему краю, его истории, культуре, 

природе, развитие их самостоятельности и 

ответственности, формирование навыков 

самообслуживающего труда. 

Основные организационные формы: занятия 

школьников в различных творческих 

объединениях (музыкальных, хоровых или 



танцевальных студиях, театральных кружках 

или кружках художественного творчества, 

журналистских, поэтических или 

писательских клубах и т.п.); занятия 

школьников в спортивных объединениях 

(секциях и клубах, организация спортивных 

турниров и соревнований); занятия 

школьников в объединениях 

туристскокраеведческой направленности 

(экскурсии, развитие школьных музеев) 

 

IV. Цель и идеи внеурочной деятельности 

         Современный российский национальный воспитательный идеал —высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных 

и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.  

        В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской Федерации 

в сфере образования цель воспитания обучающихся в общеобразовательной организации: 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Цели внеурочной деятельности: 

- создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив; 

- создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в 

свободное от учѐбы время. 

        Задачи воспитания обучающихся в общеобразовательной организации: усвоение ими 

знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний); формирование и развитие личностных отношений к 

этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); приобретение соответствующего 

этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, 

межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний; достижение 

личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии с ФГОС. 

Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных программ включают 

осознание российской гражданской идентичности, сформированность ценностей 

самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности 

и личностному самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 



деятельности, сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 

отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

 Задачи внеурочной деятельности: 

Обучающие 

Развитие познавательного интереса, включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

  Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время. 

Приобретение определенных знаний, умений по видам деятельности, предусмотренных данной 

программой. 

Развитие мотиваций к следующим видам деятельности: спортивной, интеллектуальной, 

эстетической, патриотической, социальной. 

Освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной 

научной картины мира, и опыта его применения и  преобразования в условиях решения 

жизненных задач. 

Воспитательные 

Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

старшими, родителями в решении общих проблем. 

Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности  и 

настойчивости в достижении результата. 

Развитие  позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья,  

Отечество, природа,  мир,  знания,  труд,  культура)   для формирования здорового  образа  жизни.  

 Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного 

позитивного    отношения к себе и окружающим, интереса к учению. 

воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

   обязанностям человека;  

воспитание нравственных чувств и этического сознания; воспитание трудолюбия, творческого 

отношения к учению, труду, жизни;  

воспитание ценностного отношения  к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); 

Развивающие 

Развитие личностных свойств: самостоятельности, ответственности, активности. 

Развитие личности школьника, его творческих способностей. 

Формирование потребности в самопознании. 

Организационные 

Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных  программ 

различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 

 Организация общественно-полезной и досуговой  деятельности учащихся совместно  с 

общественными организациями, ДДТ, спортивной школой, школой искусств, библиотеками, 

семьями учащихся. 

Совершенствование  системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе. 

Организация информационной поддержки учащихся. 

Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся. 

        Задачи внеурочной деятельности совпадают с задачами духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, направлены на достижение воспитательного 

результата и воспитательного эффекта. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно-нравственное 

приобретение ребенка, благодаря его участию в том или ином виде внеурочной  деятельности. 



Воспитательный эффект внеурочной деятельности – влияние того или иного духовно-

нравственного приобретения на процесс развития личности ребенка (последствие результата). 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и 

взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности. 

Уровни воспитательных результатов: 

Первый уровень результатов – приобретение обучающимися социальных знаний (об 

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений обучающегося к 

базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), 

ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня, 

результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие обучающихся в защищенной, 

дружественной им социальной среде. 

Третий уровень результатов – получение обучающимся опыта самостоятельного 

социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет его 

взаимодействие с социальными субъектами за пределами образовательного учреждения, в 

открытой общественной среде. 

                Программа педагогически целесообразна, так как способствует 

более   разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда 

удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, 

желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению 

самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: 

творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного 

взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой 

воспитательный эффект. 

               Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах 

человека, общества, государства. Основными задачами воспитания на современном этапе 

развития нашего общества являются:  формирование у обучающихся гражданской 

ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, 

самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе. 

               Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту 

сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные 

потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной 

личности. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее 

продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время.  

            Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы 

обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, 

конференций, диспутов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, олимпиад, 

соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  Посещая кружки и секции, учащиеся 

прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе 

руководителя,  глубже изучается материал. На  занятиях руководители стараются раскрыть у 



учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет 

немаловажную роль в духовном развитии подростков. 

           Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он 

мог ощутить свою уникальность и востребованность. 

                В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека 

играет определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей 

формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми 

руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы 

воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания и общественной 

жизни.  

 Воспитательная парадигма школы требует от  педагогического коллектива максимального 

содействия развитию потенциальных возможностей личности ребёнка, способности к 

творческой мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости, 

обладающей чувством собственного достоинства, умеющей принимать рациональные решения и 

нести ответственность за свои поступки.  

 

                                        V.    Отличительные особенности программы 

В основу программы внеурочной деятельности положены следующие принципы: 

 непрерывное дополнительное образование как механизм обеспечения полноты и 

цельности образования в целом; 

 развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе социального и 

профессионального самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

 единство и целостность партнёрских отношений всех субъектов дополнительного 

образования; 

 системная организация управления учебно-воспитательным процессом; 

 включение учащихся в активную деятельность; 

 доступность и наглядность; 

 связь теории с практикой; 

 учёт возрастных особенностей; 

 сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности; 

 целенаправленность  и последовательность деятельности (от простого к  сложному). 

VI. Направления воспитания 

      Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 

ФГОС: 

гражданское воспитание— формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику 

власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической 

культуры; 

патриотическое воспитание— воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 

уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание—воспитание на основе духовно-нравственной культуры 

народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 



российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 

дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

эстетическое воспитание— формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия— развитие физических способностей с учётом возможностей и 

состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; 

трудовое воспитание —воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего 

и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое воспитание —формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных 

духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

ценности научного познания— воспитание стремления к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

 

 

VII. Формы внеурочной деятельности: 

 

 изучение правил спортивных игр, истории развития игры; 

 организация подвижных игр, «Весёлых стартов», «Дней здоровья», внутришкольных  

спортивных соревнований; 

 проведение бесед по охране здоровья; 

 применение на уроках  игровых моментов, физкультурных минуток, зарядок для глаз; 

 участие во всероссийских, республиканских,  городских и районных  соревнованиях. 

 организация экскурсий, Дней музея, Дней музыки и др.; 

 работа кружков, секций; 

 проведение предметных недель; 

 организация конкурсов, олимпиад, конференций,  экскурсий; 

 участие в вахте памяти;  

 участие в социально-направленных акциях; 

 организация показательных выступлений; 

 проведение тематических классных часов;  

 встречи с ветеранами ВОВ и труда, с сотрудниками полиции, «Уроки мужества»; 

 встреча с интересными людьми; 

 разработка проектов к урокам. 

 организация конкурсов, олимпиад, КТД; 

 участие в профессиональных пробах и др. 

В реализации программы участвуют: 

 педагоги школы, реализующие программу;  

 библиотекарь; 

 работники УДО; 



 работники спортивной школы; 

 работники школы искусств; 

 работники музея. 

На содержание программы оказали влияние следующие факторы: 

 традиции школы;  

 особенности возраста, класса, индивидуальности детей; 

 особенности руководителей кружков и секций, их интересы,                                  склонности, 

установки; 

 материально-техническая база школы. 

 

 

 

 

VIII. Ожидаемые результаты 

Личностные: 

 готовность и способность к саморазвитию; 

 сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, 

отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных 

качеств; 

 сформированность основ гражданской идентичности. 

Предметные: 

 получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные: 

 освоение универсальных учебных действий; 

 овладение ключевыми компетенциями. 

     Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-

нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности. 

     Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или иного 

духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося. 

     Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне основного общего образования строго 

ориентированы на воспитательные результаты. 

      Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует в 

общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт 

публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми. 

      Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 

улучшение психологической и социальной комфортности в  едином  воспитательном 

пространстве; 

Укрепление здоровья воспитанников; 

Развитие творческой активности каждого ребёнка; 

Снижение правонарушений среди несовершеннолетних; 

Укрепление связи между семьёй и школой.  

Эффективность внеурочной деятельности и дополнительного образования  зависит от качества 

программы по её модернизации и развитию и уровня управления этой программой.  Управление 

реализацией  программой  осуществляется через планирование, контроль и корректировку 



действий. Управление  любой инновационной деятельностью идёт  по следующим 

направлениям: 

- организация работы с кадрами; 

- организация работы с ученическим коллективом; 

-организация работы с родителями, общественными организациями, социальными партнёрами; 

- мониторинг эффективности инновационных процессов. 

Контроль результативности и эффективности будет осуществляться путем проведения 

мониторинговых исследований,  диагностики обучающихся, педагогов, родителей. 

        Результаты обучения учащихся могут быть отслежены через участие детей в 

общешкольных, районных, городских, республиканских, всероссийских мероприятиях;  участия 

обучающихся, в конкурса различного уровня, в школьной научно-исследовательской 

конференции. 

 

IX. Промежуточная аттестация обучающихся и   контроль за посещаемостью 

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной 

деятельности, не проводится.  

Текущий контроль за посещением обучающимися класса занятий внеурочной деятельности 

и занятий в организациях дополнительного образования осуществляется классным руководителем 

и преподавателем, ведущим курс.  

Данный план внеурочной деятельности вступает в действие с 01 сентября 2022 года.  

План внеурочной деятельности основного общего образования на 2022/2023 учебный год 

принят с учетом мнения совета командиров обучающихся, совета родителей. 

  Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения 

норматива, выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе 

и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой 

программы. 

        Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования детей 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется классным 

руководителем. 

        Посещаемость ежедневно отмечается в журнале посещаемости и в электронном 

журнале. 

 

X.Режим внеурочной деятельности 

         В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1-4, 5-9, 10-11  классах в 

соответствие с требованиями обновленного ФГОС . 

       В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 

перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности не менее 30 

минут. Продолжительность занятий внеурочной деятельности  зависит от возраста и вида 

деятельности, должна составлять  45 минут, но  не более  полутора часов в день. (СанПиН 

2.4.2.3648-20). Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут.  Домашние 

задания не предусмотрены. 

       Занятия внеурочной деятельности проводятся в школе в течение учебного дня с группой  

обучающихся, сформированной на базе класса, с учетом интересов детей, выбора родителей по  

отдельному расписанию. Наполняемость групп при проведении занятий составляет не менее 15 

человек. 



        Обучающиеся в группах имеют возможность заниматься видами деятельности по 

интересам. 

            Реализация часов внеурочной деятельности осуществляется за счет оптимизации 

внутренних  ресурсов учреждения или  за счет бюджетного финансирования и привлечения 

дополнительного образования (за счѐт привлечения специалистов ДШИ, СК «Олимпийский», 

музея  боевой славы «Память», городских музеев, центральной городской библиотеки, городской 

детской библиотеки, бассейна «Дельфин» и других, а также деятельность классного 

руководителя, педагога-организатора, педагогов школы, педагогов дополнительного 

образования, педагога-психолога, библиотекаря. 

      Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество часов внеурочной 

деятельности может быть сокращено. 

      Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

                Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) не более 10 часов в неделю. 

         Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования.  

           Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения 

на этапе основной школы не  более 1750 часов, в год — не более 350 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе 

загородных детских центров, в походах, поездках, экскурсиях и т. д.).  

           Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов.  

          Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в школе. Основное 

преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации заключается в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в 

образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной, воспитательной 

и развивающей деятельности в рамках основной образовательной программы школы.  

          Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя внеурочную 

деятельность, которая осуществляется через классных руководителей, педагога-психолога, 

заместителя директора по воспитательной работе и учителей-предметников.  

          При реализации плана внеурочной деятельности в школе предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

 

XI. Этапы реализации внеурочной деятельности: 

 

этап Задачи Мероприятия 

1 

Проектный 

(август – 

сентябрь 2022г.) 

Подготовка 

педагогических 

кадров к работе  

с  

обучающимися  

   Предполагается осуществить разработку модели 

внеурочной деятельности, создать творческие 

лаборатории и программы их деятельности, 

определить концептуальные положения и 

диагностические средства мониторинга за 



по внеурочной 

деятельности 

результатами развития личности учащихся. 

Индивидуальные собеседования с преподавателями-

предметниками и руководителями кружков, 

готовыми к деятельности в данном направлении. 

2 

Практический 

(сентябрь 2022 – 

май 2023 уч.год) 

Реализация 

программы 

Реализация подпрограмм, апробация и 

использование в образовательном процессе 

личностно ориентированных технологий, приемов, 

методов обучения и воспитания школьников, 

социальной и психологической поддержки личности 

ребенка в процессе развития и раскрытия его 

индивидуальных особенностей; проведение 

мониторинга развития личности обучающегося 

3 

Обобщающий 

(май 2023г.) 

Подведение 

итогов 

Обобщение опыта работы администрации, педагогов, 

родителей и учащихся школы по моделированию и 

построению программы внеурочной деятельности,  

наметить перспективы и пути дальнейшего развития 

программы. 

Организация и проведение общешкольных  

мероприятий, «Овации», конкурс портфолио 

иобучающихся 

 

  

 

                        

 

 

XII.     Тематическое планирование и содержание деятельности 

 

      Основой для современной организации воспитательной работы с детьми  младшего  и 

подросткового возраста является сама цель обучения и воспитания – общее развитие ребёнка, где 

важным фактором воспитания является освоение учениками системы общечеловеческих 

ценностей: Земля – планета, человек и его здоровье, труд, образование и культура (на основе 

принципа деятельностного подхода к воспитанию). 

     Проблема  использования свободного времени подрастающего поколения в целях 

всестороннего воспитания и развития всегда были насущными для общества. Воспитание детей 

происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание 

осуществлять в свободное от обучения время. Таким образом, внеурочная деятельность 

школьников должна быть направлена на их культурно-творческую деятельность и духовно- 

нравственный потенциал, высокий уровень самосознания дисциплины, способности сделать 

правильный нравственный выбор.  

    Для внеурочной деятельности обучающихся и организации дополнительного образования в 

школе созданы необходимые условия. Вся система работы школы по данному направлению 

призвана предоставить возможность: 

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают 

их внутренним потребностям; 



- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать 

и развить свои таланты, способности; 

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за 

свой выбор; 

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим 

активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и 

принимающим экологическую культуру. 

В современных условиях всё больше требуются активные волевые личности, умеющие 

организовывать свою работу и себя, способные проявлять инициативу и самостоятельно 

преодолевать трудности. В этой связи возникла необходимость акцентировать внимание: 

- на регуляции социального поведения ребёнка; 

- привитие детям аккуратности в обращении с учебными принадлежностями;                   

- сохранение положительного отношения к школе и учению; 

-  воспитание здорового образа жизни; 

-  интегрирование усилий учителя и родителей; 

 - привлечение учащихся к творческим конкурсам вне школы. 

 

XIII. Требования к оформлению программы курсов внеурочной деятельности 

       Программа курсов внеурочной  и кружковой деятельности  составляется   на один учебный 

год педагогом  индивидуально,  в соответствии с целями и задачами основной образовательной 

программы школы и с учетом  особенностей детей. 

        Рабочая программа внеурочной и кружковой  деятельности  является обязательным 

документом для административного контроля  степени освоения содержания, курса 

обучающимися и достижения ими планируемых результатов. 

Структура рабочей программы внеурочной и кружковой  деятельности  определяется  

Положением   с учетом  требований ( п.19.5 ФГОС НОО, п.18.2.2 ФГОС ООО, п. 18.2.2 ФГОС 

СОО) . 

 

Структура программы курсов внеурочной деятельности: 

Элементы  

рабочей программы по 

внеурочной 

деятельности 

Содержание элементов рабочей программы по внеурочной 

деятельности 

Титульный лист 

(приложение №1) 

- название программы; 

- направление развития личности школьника; 

- вид внеурочной деятельности школьника, в рамках которого 

реализуется программа; 

- возраст обучающихся; 

- разработчик программы; 

- название населенного пункта; 

- год разработки рабочей программы ; 

Результаты освоения 

курса внеурочной  

деятельности 

(приложение №2) 

- личностные результаты  

- метапредметные результаты  



Содержание курса 

внеурочной 

деятельности 

(приложение №3)  

- раздел, темы курса  

- краткое содержание  

- формы организации занятий и виды деятельности  

Тематическое 

планирование 

(приложение №4) 

- целевые приоритеты (согласно программы воспитания)  

- № п/п  

- название раздела, темы  

- количество часов  

Календарно-

тематическое 

планирование 

(приложение №5) 

 

-№ п/п 

-тема занятия 

- количество часов  

- календарные сроки (план/факт)  

- корректировка  

 

                                     Оформление и хранение рабочих программ 

      Рабочая программа внеурочной и кружковой  деятельности  оформляется в электронном и 

печатном варианте. 

      Электронный вариант и печатная версия рабочей программы внеурочной и кружковой  

деятельности   хранятся у заместителя директора по воспитательной работе. 

      Электронная версия рабочей программы внеурочной и кружковой  деятельности  

форматируется в редакторе Word шрифтом TimesNewRoman, кегль 12, межстрочный интервал 

одинарный, выровненный по ширине, поля со всех сторон 1-3 см; центровка заголовков и абзацы 

в тексте выполняются при помощи средств Word, листы формата А 4; таблицы встраиваются 

непосредственно в текст.  Календарно-тематическое планирование представляются в виде 

таблицы. Титульный лист рабочей программы внеурочной и кружковой  деятельности  не 

нумеруется.  

Печатная версия рабочей программы дублирует электронную версию. 

Распределение времени по каждому направлению: 

Программа организации внеурочной деятельности, в соответствии с приоритетными 

направлениями программы развития школы, состоит из подпрограмм, в рамках которых 

реализуются 5 направлений деятельности. 

 

Недельный план внеурочной деятельности начального общего образования 

                МБОУ «СОШ №20 им.М.С.Ташухаджиева»г.Грозного 

                                                       на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

  Количество часов  

Направление деятельности  Программа 1е 
классы 

2 е 
классы 

3е 
классы 

4е 
классы 

ИТОГО 

Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, нравственной 
и экологической 
направленности 

 
 
 

Разговоры о 
важном 

1/3 1/3 1/4 1/4 4/14 



 

 

           Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования 

МБОУ «СОШ №20 им.М.С.Ташухаджиева» г. Грозного на 2022-2023 учебный год 

 

«Разговоры о важном» 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
Обучающихся 

 
Функциональная 
грамотность 

1/3 1/3 1/4 1/4 4/14 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей 
Обучающихся 

 
Тропинка в 
профессию 

 1/3 1/4 1/4 3/11 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
обучающихся 

Театр 
 

1/3 2/3 2/4 2/4 7/14 

Мой родной язык  -  1/4 1/4 2/8 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов и потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое сопровождение 
деятельности социально 
ориентированных ученических 
сообществ, детских 
общественных объединений, 
органов ученического 
самоуправления, на 
организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

Школа докторов 
здоровья  

1/3 1/3 1/4 1/4 4/14 

РДШ 1/3 1/3 1/3 1/3 4/12 

  5/15 7/18 8/27 8/27 28/87 

  Количество часов на параллель 

Направление деятельности  Программа 5е 
классы 

6 е 
классы 

7е 
классы 

8е 
классы 

9е 
классы 

Итого 

Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

 
 
 

Разговоры о 
важном 

- 1/4 1/6 1/4 1/5 4/19 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
Обучающихся 

 
Функциональная 
грамотность 

- 1/4 1/6 1/4  1/5 4/19 



 

 

 

           Недельный план внеурочной деятельности среднего общего образования 

 

МБОУ «СОШ №20 им. М.С.Ташухаджиева» г.Грозного на 2022-2023 учебный год 

 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 
интересов и потребностей 
Обучающихся 

  
 

Мой выбор 

- 1/4  1/6 1/4 1/5 4/19 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
обучающихся 

Клуб говорения - 2/2 2/2 2/2 2/2 8/8 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов и потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности социально 
ориентированных 
ученических сообществ, 
детских общественных 
объединений, органов 
ученического самоуправления 

 

ЮИД/РДШ - 2/3 2/3 2/3 2/3 8/12 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей 
обучающихся в творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и 
талантов 

Спортивный клуб. 
Театр. 

- 1/1 1/1 1/1 1/1 4/4 

   8/20  8/24 8/20 28/21 32/81 

Направление  Количество часов 

Направление деятельности  Программа 10е классы 11 е 
классы 

Всего 

Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

 
 
 

Разговоры о 
важном 

1\3 1\3 2\6 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
Обучающихся 

 
Функциональная 
грамотность 
 

1\3 1\3 2\6 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных интересов 
и потребностей 
Обучающихся 

 
Мой выбор 
 

1\3 1\3 2\6 

Занятия, связанные с реализацией 
особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
обучающихся 

Профильная 
подготовка 
 

2/6 2/6 4/12 

  
 
 

5/15 5/15 10/30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №1 «Разговоры о важном» 

 

 

 

Тематическое планирование 

1–2-е классы 

№ 

п/п 

Тема занятия Форма 

проведения 

занятия 

Количество 

часов, 

отводимых 

на освоение 

темы 

ЦОР/ЭОР 

Сентябрь 

1 День знаний. 

Зачем 

человеку 

знания? 

Викторина 1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 
2 Что мы 

Родиной 

зовем? 

Работа с 

интерактивной 

картой 

1 

3 Мечтаю летать Работа с 

интерактивными 

карточками 

1 

4 Я хочу 

увидеть 

музыку 

Музыкальный 

конкурс талантов 

1 

Октябрь 

5 О наших 

бабушках и 

дедушках 

Семейные истории 1 school-collection.edu.ru/collection/ 



6 Мой первый 

учитель 

Групповая работа 1 edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 
7 День отца Творческая 

мастерская 

1 

8 Я и моя семья Строим семейное 

древо 

1 

Ноябрь 

9 День 

народного 

единства 

Работа с 

интерактивной 

картой 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 
10 Память времен Викторина 1 

11 День матери Творческая 

мастерская 

1 

12 Что такое 

герб? 

Работа с 

интерактивными 

карточками 

1 

Декабрь 

13 Доброта – 

дорога к миру 

Мультконцерт 1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

14 Герои 

Отечества 

разных 

исторических 

эпох 

Работа с галереей 

героев 

1 

15 День 

Конституции 

Эвристическая 

беседа 

1 

16 Умеем ли мы 

мечтать? 

Конкурс рисунков 1 

Январь 

17 Светлый 

праздник 

Рождества 

Творческая 

работа: елочная 

игрушка 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 
18 Ленинград в 

дни блокады 

Работа с книжным 

текстом 

1 

19 Кто такие 

скоморохи? 

Интерактивные 

карточки 

1 

Февраль 

20 Российские 

Кулибины 

Викторина 1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

21 Россия и мир Викторина 1 

22 Есть такая 

профессия – 

Обсуждение 

фильма о войне 

1 



Родину 

защищать 

Март 

23 Поговорим о 

наших мамах 

Творческая 

работа: рисунок 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

24 Что такое 

гимн? 

Работа с книжным 

текстом 

1 

25 Путешествие 

по Крыму 

Виртуальная 

экскурсия 

1 

26 Я иду … в 

театр 

Чтение по ролям 1 

Апрель 

27 О жизни и 

подвиге Юрия 

Гагарина 

Обсуждение 

фильма «Гагарин. 

Первый в 

космосе» 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 
28 Память 

прошлого 

Конкурс стихов 1 

29 Заповедники 

России 

Виртуальная 

экскурсия 

1 

30 День труда. 

Герои мирной 

жизни 

Беседа с 

ветеранами труда 

1 

Май 

31 Дети – герои 

Великой 

Отечественной 

войны 

Встреча с 

ветеранами 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 
32 День детских 

общественных 

организаций 

Работа с 

видеоматериалами 

1 

33 Мои 

увлечения 

Творческий 

конкурс 

1 

3–4-е классы 

№ 

п/

п 

Тема занятия Форма проведения 

занятия 

Количеств

о часов, 

отводимы

х на 

освоение 

темы 

ЦОР/ЭОР 

Сентябрь 



1 День знаний. 

Рекорды России 

Образовательный 

квиз 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.

htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

2 От поколения к 

поколению: 

любовь россиян 

к Родине 

Беседа 1 

3 Мечтаю летать Работа с 

интерактивными 

карточками 

1 

4 Я хочу 

услышать 

музыку 

Музыкальный 

конкурс талантов 

1 

Октябрь 

5 О наших 

бабушках и 

дедушках 

Семейные истории 1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.

htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

6 Яснополянская 

школа и ее 

учитель 

Работа с текстом 1 

7 День отца Творческая 

мастерская 

1 

8 Петр и 

Феврония 

Муромские 

Работа с 

иллюстрациями 

1 

Ноябрь 

9 День народного 

единства 

Работа с 

интерактивной 

картой 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.

htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

10 Память времен Групповое 

обсуждение 

1 

11 День матери Творческая 

мастерская 

1 

12 Герб России и 

Москвы. 

Легенда о 

Георгии 

Победоносце 

Работа с видеорядом 1 

Декабрь 

13 Один час моей 

жизни. Что я 

могу сделать 

для других? 

Групповое 

обсуждение 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.

htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 
14 Герои 

Отечества 

Работа с Галереей 

героев 

1 



разных 

исторических 

эпох 

15 День 

Конституции 

Эвристическая беседа 1 

16 О чем мы 

мечтаем? 

Конкурс стихов 1 

Январь 

17 Светлый 

праздник 

Рождества 

Пишем письмо 

Дедушке Морозу 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.

htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

18 Ленинград в 

дни блокады 

Работа с книжным 

текстом 

1 

19 Рождение 

московского 

художественног

о театра 

Виртуальная 

экскурсия 

1 

Февраль 

20 День 

российской 

науки 

Викторина 1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.

htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

21 Россия и мир Викторина 1 

22 Есть такая 

профессия – 

Родину защища

ть 

Литературная гостина

я: конкурс стихов 

1 

Март 

23 8 Марта – 

женский 

праздник 

Творческий флешмоб 1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.

htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

24 Гимн России Работа с книжным 

текстом 

1 

25 Путешествие по 

Крыму 

Виртуальная 

экскурсия 

1 

26 Я иду … в театр Чтение по ролям 1 

Апрель 

27 День 

космонавтики 

Обсуждение фильма 

«Время Первых» 

1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.

htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

28 Память 

прошлого 

Конкурс стихов 1 

29 «Дом для дикой 

природы»: 

Работа с 

видеоматериалами 

1 



история 

создания 

30 День труда. 

Мужественные 

профессии 

Беседа с ветеранами 

труда 

1 

Май 

31 Дорогами 

нашей Победы 

Встреча с ветеранами 1 school-collection.edu.ru/collection/ 

edsoo.ru/Metodicheskie_videouroki.

htm 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 

32 День детских 

общественных 

организаций 

Работа с 

видеоматериалами 

1 

33 Мои увлечения Творческий конкурс 1 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

5-7-е классы 

№ Тема занятия Форма

 провед

ения 

занятия 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

Сентябрь 

1 Мы -

Россия. 

Возможности - 

будущее 

Интеллектуальный 

марафон 

1 school- 

collection.edu.ru/co llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-o-

vazhnom/ 

05.09 

2 Что мы

 родиной 
зовем? 

Работа с 
интерактивной 
картой 

1 12.09 

3 Невозможное 
сегодня
 стане
т 
возможным завтра 

Интерактивная 

звездная карта 

1 19.09 

4 Обычаи

 традици

и 

Музыкальный

 ко

нкурс 

1 26.09 

 моего народа: как 

прошлое 

соединяется с 

настоящим? 

талантов   

Октябрь 

5 Если бы я

 был 
учителем... 

Мини-сочинение 1 

school- collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-o-

vazhnom/ 

03.10 

6 Отчество- от слова 
«отец». 

Фотоистория 1 10.10 

7 Что мы

 музыкой 
зовем? 

Музыкальный

 ко

нкурс 
талантов 

1 17.10 

8 Счастлив тот, кто 

счастлив у себя 

дома 

Групповая 

дискуссия 

1 24.10 

Ноябрь 

9 Мы - одна страна! Работа с 

интерактивной 

картой 

1 school- 

collection.edu.ru/co llection/ 

08.11. 



10 Языки и культура 

народов

 России

: 

единство

 

в 

разнообразии 

Работа с 

интерактивной 

картой 

1 edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-o-

vazhnom/ 

14.11 

11 Шапку надень!... Конкурс стихов, 

конкурс чтецов 

1 21.11 

12 Гордо реет

 над 

Россией флаг

 ее 

судьбы 

Экспертное 

интервью 

1 28.11 

Декабрь 

13 Жить -

 значит 
действовать 

Проблемная 

дискуссия 

1 school- collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-o-

vazhnom/ 

05.12 

14 В жизни всегда есть 
место подвигу? 

Встреча с

 героями 
нашего времени 

1 12.12 

15 Настоящая 

ответственность 

бывает

 тольк

о 

личной 

(Ф.Искандер) 

Эвристическая 

беседа 

1 09.12 

16 Зачем мечтать? Групповое 

обсуждение 

1 26.12 

Январь 

 

17 Как не попасть в 
цифровые ловушки 

Работа с памятками 1 

school- collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-o-

vazhnom/ 

16.01 

18 Ленинградский 
ломтик хлеба. 

Работа с

 дневнико

м 
героя 

1 23.01 

19 С чего начинается 

театр? 

Чтение по ролям 1 30.01 

Февраль 

20 Хроника
 научны
х 
открытий, которые 
перевернули мир 

Интеллектуальный 
марафон 

1 

school- 

collection.edu.ru/co llection/ 

edsoo.ru/Metodiche skie_ 

videouroki.ht 

06.02 

21 Россия в мире Работа с 
интерактивной 
картой 

1 13.02 

22 За что мне могут 

сказать

 «спасибо» 

(ко Дню защитника 

Отечества) 

Литературная 
гостиная: рассказы 
о войне 

1 

m 

apkpro.ru/razgovor y-o-

vazhnom/ 

20.02 

23 Включайся! 

Групповая работа 

  

Март 

24 Мамина карьера Конкурс рисунков 1 

school- 

collection.edu.ru/co llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-o-

vazhnom/ 

06.03 

25 Гимн России Работа с газетными 
и интернет-
публикациями 

1 13.03 

26 Путешествие

 п

о 

Крыму 

Виртуальная 

экскурсия 

1 20.03 

27 Как

 построит

ь 

диалог

 

с 
исскуством? 

Творческая 

лаборатория 

1 27.03 

Апрель 

28 Трудно ли

 быть 
великим? 

Работа с 

биографией 

1 school- 

collection.edu.ru/co llection/ 

03.04 



29 Пока жива история, 
жива память... 

Проблемная 

дискуссия 

1 edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-o-

vazhnom/ 

10.04 

30 «Зеленые» 
привычки»
 
- 
сохраним
 природ
у 
вместе 

Фестиваль идей 1 17.04 

31 Как проявить себя и 
свои способности? 

Встреча с

 людьми 
разных профессий 

1 24.04 

Май 

32 Подвиг

 остаетс

я 

подвигом, даже 

если его

 неком

у 

воспеть. 

Посещение музея 1 

school- 

collection.edu.ru/co llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-o-

vazhnom/ 

04.05 

33 Может ли

 быть 

Тимур и его 

команда в 

настоящее время? 

Литературная 

гостиная, 

дискуссия. 

1 15.05 

34 Что человеку нужно 
для счастья? 

Работа 
с видеоматериалами 

1 22.05 

  



 

Тематическое планирование 

8-9-е классы 

№ Тема занятия Форма проведения 
занятия 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

Сентябрь 

1 Мы -Россия. 
Возможности - 
будущее 

Интеллектуальный 

марафон 

1 

school- 

collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-

o-vazhnom/ 

05.09 

2 Мы жители большой 
страны. 

Работа с интерактивной 
картой 

1 12.09 

3 Невозможное сегодня
 станет 
возможным завтра 

Интерактивная звездная 

карта 

1 19.09 

4 Обычаи
 традиц
ии 
моего народа: как 
прошлое соединяется
 с 
настоящим 

Социальная реклама 1 26.09 

Октябрь 

5 Какие качества 
необходимы 
учителю? 

Мини-сочинение 1 school- 

collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-

o-vazhnom/ 

03.10 

6 Отчество- от слова 
«отец». 

Фотоистория 1 10.10 

7 Что мы музыкой 
зовем? 

Музыкальный конкурс 
талантов 

1 17.10 

8 Счастлив тот, кто 
счастлив у себя дома 

Групповая дискуссия 1 24.10 

Ноябрь 

9 Мы - одна страна! Работа с интерактивной 
картой 

1 school- 

collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-

o-vazhnom/ 

08.11. 

10 Языки и культура 

народов России: 

единство в 

разнообразии 

Работа с интерактивной 

картой 

1 14.11 

11 Позвони маме. Конкурс стихов, конкурс 
чтецов 

1 21.11 

12 Флаг не только 

воплощение истории,

 но и 

отражение чувств 

народов. 

Экспертное интервью 1 28.11 

Декабрь 

13 Жить - значит 

действовать 

Проблемная дискуссия 1 school- 

collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-

o-vazhnom/ 

05.12 

14 Россия начинается с 
меня? 

Встреча с героями 
нашего времени 

1 12.12 

15 Повзрослеть - это 

значит, чувствовать 

ответственность за 

других(Г.Купер) 

Эвристическая беседа 1 09.12 

16 Светлый праздник 

Рождества 

Музыкальная гостинная 1 26.12 



Январь 

17 Правила 

продвинутого 

пользователя 

интернета 

Работа с интернет 

ресурсами 

 

school- 

collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-

o-vazhnom/ 

16.01 

18 Люди писали 

дневники и верили, 

что им удастся 

прожить еще один 

день (Д.Лихачев) 

Работа с дневником 

героя 

1 23.01 

19 С чего начинается Чтение по ролям 1 30.01 
 

театр? 
    

Февраль 

20 Научные прорывы 

моей страны 

Интеллектуальный 

марафон 

1 
 

06.02 

21 Россия в мире Работа с интерактивной 
картой 

1 

school- 

collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-

o-vazhnom/ 

13.02 

22 Тот, кто может 

благодарить, не 

может и получать 

благодарность» 

(Эзоп). 

Литературная гостиная: 

рассказы о войне 

1 20.02 

23 Мы все можем Дискуссия 1 27.02 

Март 

24 Мужских и женских 

профессий больше 

нет? 

Групповое обсуждение 1 school- 

collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-

o-vazhnom/ 

06.03 

25 Гимн России Работа с газетными и 
интернет-публикациями 

1 13.03 

26 Крым на карте 

России 

Виртуальная экскурсия 1 20.03 

27 Искусство - одно из 

средств развлечения 

доброго и злого 

(Л,Толстой) 

Творческая лаборатория 1 27.03 

Апрель 

28 Истории великих 
людей, которые меня 
впечатлили. 

Работа с биографией 1 school- 

collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor y-

o-vazhnom/ 

03.04 

29 Есть такие вещи, 

которые нельзя 
простить? 

Проблемная дискуссия 1 10.04 

30 «Зеленые» 

привычки»: сохраним

 планету 

для будущих 

поколений 

Фестиваль идей 1 17.04 



31 Если ты не умеешь 

использовать минуту,

 ты зря 

проведешь час, и 

день, и всю жизнь 

(А.Солженицын) 

Встреча с людьми 

разных профессий 

1 24.04 

Май 

32 «Словом можно 
убить, словом можно 
спасти, словом 
можно полки за 
собой повести...» 

Литературная гостиная 1 

school- 

collection.edu.ru/co 

llection/ 

edsoo.ru/Metodiche 

skie_videouroki.ht m 

apkpro.ru/razgovor 

04.05 

33 День детских 
общественных 

Работа 
с видеоматериалами 

1 15.05 

 

Приложение  №2 «Профориентация» 

Содержание программы 2 класс (34 ч)  

№  

п/п  

Раздел    Кол-

во 

часов  

Содержание  Формы внеурочной деятельности  

1  Читательская 

грамотность  

 1  

  

1  

  

1  

1  

  

1  

1  

1  

1  

0,5  

  

Михаил Пришвин. 

Беличья память.   

И.  Соколов-

Микитов.  В 

берлоге.  

Лев Толстой. Зайцы.   

Николай Сладков. 

Веселая игра.   

Обыкновенные кроты.   

Эдуард Шим. Тяжкий 

труд.  

Полевой хомяк.   

Про бобров.   

Позвоночные 

животные.   

  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

   Итого  8,5      

2.  Математическая 

грамотность  

 1  

1  

Про беличьи запасы.  

Медвежье, потомство.  

Библиотечные уроки;  

  1  

1  

1  

1  

1  

1  

0,5  

Про зайчат и зайчиху.  

Лисьи забавы.  

Про крота.  

Про ежа.  

Про полевого хомяка.  

Бобры строители.  

Встреча друзей.  

 Деловые беседы; 

Участие в 

научноисследовательс 

ких дискуссиях; 

Практические 

упражнения  



  Итого  8,5       

3.  Финансовая грамотность  1  

1  

  

1  

1  

  

1  

1  

1  

1  

0,5  

Беличьи деньги. 

Поврежденные 

фальшивые 

деньги.   

Банковская карта. 

Безопасность 

 денег 

банковской карте.  

Про кредиты.  

Про вклады.  

Ловушки для денег.  

Такие разные деньги.  

Встреча друзей.  

и  

на  

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; 

Участие в 

научноисследовательс 

ких дискуссиях; 

Практические 

упражнения  

  Итого  8,5       

4.  Естественно-научная 

грамотность  

1  

1  

1  

1  

1  

1  

  

1  

1  

0,5  

Про белочку и погоду.  

Лесные сладкоежки.  

Про зайчишку и 

овощи.  

Лисьи норы.  

Корень часть 

растения. 

Занимательные 

особенности яблока.  

Про хомяка и его 

запасы.  

Материал для плотин.  

Позвоночные 

животные.  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8,5      

  Итого  34      

  

  

Календарно-тематическое планирование (2 класс)  

№  

п/п  

Тема занятия  Всего часов  Дата проведения  

План Факт.  

1.  Михаил Пришвин. 

Беличья память.   

1      

2.  Про беличьи запасы.   1      

3.  Беличьи деньги.   1      

4.  Про белочку и погоду.   1      

5.  И. Соколов-Микитов. В 

берлоге.   

1      

6.  Медвежье потомство.   1      

7.  Поврежденные и 

фальшивые деньги.   

1      

8.  Лесные сладкоежки.   1      

9.  Лев Толстой. Зайцы.   1      

10.  Про зайчат и зайчиху.   1      

11.  Банковская карта.   1      



12.  Про зайчишку и овощи.   1      

13.  Николай Сладков. 

Веселая игра.   

1      

14.  Лисьи забавы.   1      

15.  Безопасность денег на 

банковской карте.   

1      

16.  Лисьи норы.   1      

17.  Обыкновенные кроты.   1      

18.  Про крота.  1      

19.  Про кредиты.   1      

20.  Корень часть растения.   1      

21.  Эдуард Шим. Тяжкий 

труд.  

1      

22.  Про ежа.   1      

23.  Про вклады.   1      

24.  Занимательные 

особенности яблока.   

1      

25.  Полевой хомяк.   1      

26.  Про полевого хомяка.   1      

27.  Ловушки для денег.   1      

28.  Про хомяка и его 

запасы.   

1      

29.  Про бобров.   1      

30.  Бобры строители.   1      

31.  Такие разные деньги.   1      

32.  Материал для плотин.   1      

33.  Позвоночные 

животные.   

1      

34.  Встреча друзей.  1      

  Итого:  34      

    

  

  

Содержание программы 3 класс (34 ч)  

№  

п/п  

Раздел    Кол-во 

часов  

Содержание  Формы внеурочной деятельности  

1  Читательская 

грамотность  

 1  

1  

1  

1  

1  

1  

1  

1  

Про дождевого 

червяка.   

Кальций.   

Сколько весит 

облако?   

Хлеб, всему 

голова.   

Про мел.   

Про мыло.   

История свечи.  

Магнит.   

  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

   Итого  8      



2.  Естественно-научная 

грамотность  

1  

1  

1  

1  

1  

1  

  

1  

1  

Дождевые черви.   

Полезный кальций.  

Про облака.   

Про хлеб и 

дрожжи.   

Интересное 

вещество мел.  Чем 

интересно мыло и 

как оно 

«работает»?   

Про свечи.   

Волшебный 

Магнит.  

  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

3.  Финансовая 

грамотность  

1  

1  

1  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

  

1  

Что такое 

«бюджет»?   

Семейный 

бюджет.  Откуда 

в семье берутся 

деньги? 

Зарплата.  

Откуда в семье 

берутся деньги? 

Пенсия и 

социальные 

пособия. Откуда 

в семье берутся 

деньги? 

Наследство, 

вклад выигрыш.   

На что тратятся 

семейные 

деньги? Виды 

расходов.  На что 

тратятся 

семейные 

деньги? 

Обязательные 

платежи.   

Как сэкономить 

семейные деньги?   

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      



4.  Математическая 

грамотность  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

1  

  

1  

1  

  

1  

Расходы и доходы 

бюджета.   

Планируем 

семейный бюджет.   

Подсчитываем 

семейный доход.   

Пенсии и 

пособия.  

Подсчитываем 

случайные 

(нерегулярные) 

доходы.   

Подсчитываем 

расходы.  

Расходы на 

обязательные 

платежи.  

Подсчитываем 

сэкономленные 

деньги.   

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

5  Проверочные работы  2  Проверь себя    

  Итого  34      

  

  

  

  

Календарно-тематическое планирование (3 класс) 

 

№  

п/п  

Тема занятия  Всего часов  Дата проведения  

План  Факт.  

1.  Про дождевого червяка.   1      

2.  Кальций.   1      

3.  Сколько весит облако?   1      

4.  Хлеб, всему голова.   1      

5.  Про мел.   1      

6.  Про мыло.   1      

7.  История свечи.   1      

8.  Магнит.   1      

9.  Дождевые черви.   1      

10.  Полезный кальций.  1      

11.  Про облака.   1      

12.  Про хлеб и дрожжи.   1      

13.  Интересное вещество мел.   1      

14.  Чем интересно мыло и как оно 

«работает»?   

1      

15.  Про свечи.   1      

16.  Волшебный Магнит.  1      

17.  Проверь себя.   1      

18.  Что такое «бюджет»?   1      



19.  Семейный бюджет.   1      

20.  Откуда в семье берутся деньги? Зарплата.   1      

21.  Откуда в семье берутся деньги? 

Пенсия и социальные пособия.  

1      

22.  Откуда в семье берутся деньги? 

Наследство, вклад выигрыш.   

1      

23.  На что тратятся семейные деньги? Виды 

расходов.   

1      

24.  На что тратятся семейные деньги? 

Обязательные платежи.   

1      

25.  Как сэкономить семейные деньги?   1      

26.  Расходы и доходы бюджета.   1      

27.  Планируем семейный бюджет.   1      

28.  Подсчитываем семейный доход.   1      

29.  Пенсии и пособия.   1      

30.  Подсчитываем случайные (нерегулярные) 

доходы.   

1      

31.  Подсчитываем расходы.   1      

32.  Расходы на обязательные платежи.   1      

33.  Подсчитываем сэкономленные деньги.   1      

34.  Проверь себя.  1      

  Итого:  34      

  

Содержание программы 4 класс (34 ч)  

№  

п/п  

Раздел   Кол-во 

часов  

Содержание  Формы внеурочной деятельности  

1  Читательская 

грамотность  

1  

1  

  

1  

  

1  

  

2  

  

  

1  

1  

Старинная женская 

одежда.  Старинные 

женские головные 

уборы.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы;  

Участие в научно 

исследовательских  

дискуссиях; Практические 

упражнения  



 

 

 
 

Старинная мужская 

одежда и головные 

уборы.   

Жилище 

крестьянской семьи 

на Руси.  

Внутреннее 

убранство и 

предметы обихода 

русской избы.    

История посуды на 

Руси.  Какие деньги 

были раньше  

в России  

  Итого  8      

2.  Естественно-

научная 

грамотность  

  

1  

1  

1  

1  

  

1  

1  

1  

1  

Томат.   

Болгарский перец.   

Картофель.   

Баклажан. Семейство 

Паслёновые.   

Лук.   

Капуста.   

Горох.  

Грибы.   

  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

3.  Финансовая 

грамотность  

2  

1  

1  

2  

  

1  

1  

Потребительская 

корзина.   

Прожиточный 

минимум.   

Инфляция.   

Распродажи, скидки, 

бонусы.   

Благотворительность.  

Страхование.   

  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

4.  Математическая 

грамотность  

1  

2  

1  

1  

В бассейне.   

Делаем ремонт.   

Праздничный торт.   

Обустраиваем 

участок.   

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы;  



  2  

1  

  

Поход в кино.  

Отправляемся в 

путешествие.   

  

Участие в научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

  Творческие работы  1  

1  

По выбору.  

Составляем словарик 

по финансовой 

грамотности.  

  

  Итого  2      

  Итого  34      

  

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование (4 класс)  

 

№  

п/п  

Тема занятия  Всего 

часов  

Дата проведения  

План Факт.  

1.  Старинная женская одежда.   1      

2.  Старинные женские головные уборы.   1      

3.  Старинная мужская одежда и головные уборы.   1      

4.  Жилище крестьянской семьи на Руси.  1      

5.  Внутреннее убранство и предметы обихода 

русской избы.    

2      

6.  История посуды на Руси.   1      

7.  Какие деньги были раньше в России  1      

8.  Томат.   1      

9.  Болгарский перец.   1      

10.  Картофель.   1      

11.  Баклажан. Семейство Паслёновые.   1      

12.  Лук.   1      

13.  Капуста.   1      

14.  Горох.   1      

15.  Грибы.   1      

16.  Творческая работа.   1      



17.  Потребительская корзина.   2      

18.  Прожиточный минимум.   1      

19.  Инфляция.   1      

20.  Распродажи, скидки, бонусы.   2      

21.  Благотворительность.   1      

22.  Страхование.   1      

23.  В бассейне.   1      

24.  Делаем ремонт.   2      

25.  Праздничный торт.   1      

26.  Обустраиваем участок.   1      

27.  Поход в кино.   2      

28.  Отправляемся в путешествие.   1      

29.  Составляем словарик по финансовой грамотности.  1      

  Итого:  34      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение

№3 

«Профориент

ация»  1 класс 

Модуль I «Играем в 

профессии» (33 часа) 

 

№ тема Кол- 

во 

часов 

форма проведения Дата 

План Факт 

1-2 «Все работы хороши» 2 занятие с элементами 

игры- видеознакомства 

  

3-4 «Кому, что нужно» 2 дидактическая игра 

беседа 

  

5-6 «Оденем куклу на 

работу, едем на 

работу» 

2 занятие с элементами 

игры беседа 

  

7-8 «Мы строители» 2 занятие с элементами игр 

видеознакомства 

  

9-10 «Магазин» 2 Знакомство с атрибутами,  

ролевая игра 

  

11-12 «Мы идем в магазин» 2 Экскурсия. Ролевая игра   

13-14 «Аптека» 2 Знакомство с атрибутами, 

ролевая игра 

  

15-16 «Больница» 2 Знакомство с атрибутами,  

ролевая игра 

  

17-18 «Какие бывают 
профессии» 

2 Видеознакомство, 
игровой час 

  

19-20 С.Михалков «Дядя 
Степа» 

2 Чтение, беседы, 
викторины 

  

21-22- 

23 

«Дядя Степа-

милиционер» 

3 Экскурсия, видеоурок, 

встреча с работником 

полиции 

  

24-25 В.Маяковский «Кем 

быть?» 

2 Чтение, беседа, 

обсуждение «Кем я 

хотел бы быть?» 

  

26-27 К.Чуковский «Доктор 

Айболит» 

2 Игра-демонстрация, 

викторина 

  

28-29 Уход за цветами 2 практика   

30-31 Профессия повар 2 Экскурсия, видеоурок, 
викторина 

  

32-33 «Поварята» 2 практикум   



2 класс 

Модуль II «Путешествие в мир профессий» 

(34 часа) 

 

№ тема Кол. 

час 

форма проведения Дата 

План Факт 

1-2 Мастерская удивительных 

профессий 

«Все работы хороши» 

2 Занятие с элементами                                          

игры 

  

3-4 «Разные дома» 2 Конструирование   

5-6 «Дачный домик» 2 Аппликация   

7-8 «Моя профессия» 2 Игра-викторина   

9-10-11 «Профессия «Врач» 3 Занятие с элементами игры, 

приглашение врача 

  

12-13 «Больница» 2 Сюжетно-ролевая игра   

14-15 Доктор «Айболит» 2 Сюжетно-ролевые игры,    

просмотр мультфильма 

  

16-17 «Кто нас лечит» 2 Экскурсия в медицинский 

пункт 

  

18-19 «Добрый доктор Айболит» 2 Сюжетно-ролевая

 иг

ра, просмотр 

мультфильма 

  

20-21-22 «Парикмахерская» 3 Сюжетно-ролевая игра   

23-24 «Все работы хороши – 

выбирай на вкус!» 

2 Сюжетно-ролевая игра   

25-26 Дж. Родари «Чем пахнут 

ремесла» 

2 Работа с текстами, 

инсценировка 

  

27-28 Профессия «Строитель» 2 Дидактическая игра   

29-30 Строительный поединок 2 Игра-соревнование   

31-32-33 Путешествие в

 кондитерск

ий цех 

«Кузбасс» г. Прокопьевска 

3 Экскурсия. Мастер- 

классы. 

  

34 «Где работать мне тогда? 

Чем мне заниматься?» 

1 Инсценирование 

стихотворения 

Александра Кравченко 

«Честный ответ», 

мультимедиа. 

  



Тематический план 

3 класс 

Модуль III « У меня растут года…» 

(34 часа) 

 

№ тема Кол-во 

часов 

форма проведения Дата 

План Факт 

1-2 «Что такое профессия» 2 игровые программы, 

проект 

  

3-4 «У кого мастерок, кого 

молоток» 

2 беседа с элементами

 

игры, конкурс 

  

5-6 «Истоки трудолюбия» 2 игровой час   

7-8 «Домашний помощник» 2 игра-конкурс, сочинение   

9-10 «Мир профессии» 2 Викторина, ролевая игра   

11-12 «Угадай профессии» 2 занятие с элементами 
игры 

  

13-14 «Какие бывают 

профессии» 

2 занятие с элементами 

игры 

  

15-16 «Куда уходят поезда» 2 занятие с элементами 
игры 

  

17-18 «Моя профессия» 2 КВН, проект   

19-20 «Наши друзья-книги» 1 Экскурсия 

в сельскую библиотеку 

  

20-21 «Откуда сахар пришел» 2 Презентация, беседа   

22-23 «Турнир профессионалов» 2 конкурс-игра   

24-25- 

26 

«Все профессии нужны, 

все профессии важны» 

3 Устный журна7   

26-28 «Строим дом» 2 Экскурсия, 
конструирование 

  

29 Операция « Трудовой 
десант» 

1 практикум   

30-31 «Уход за цветами» 2 практикум   

32-33 «Кулинарный поединок» 2 шоу-программ, проект   



Тематический план 4 класс 

Модуль IV «Труд в почете любой, мир профессий большой» (34 часа) 

 

№ Тема  Кол-во 

часов 

форма проведения Дата 

План Факт 

1-2 «Любое дело - моё счастье в 

будущем» 

2 классный час, презентация, работа в 

группах 

  

3-4 «По дорогам идут машины» 2 беседы - тренинг   

5-6 «Все работы хороши» 2 игра-конкурс   

7-8 «О профессии продавца» 2 беседа-тренинг   

9-10 «О профессии библиотекаря» 2 беседа с элементами игры   

11-12 «Праздник в городе Мастеров» 2 КВН   

13-14 «Работники издательства 

и  типографии» 

2 Экскурсия в 

типографию, ролевая игра 

  

15-16 «Как приходят вести» 2 Экскурсия на почту   

17-18 «Веселые мастерские» 2 Игра - состязание   

19-20 «Путешествие в Город 

Мастеров» 

2 профориентации - игра   

21-22 «Строительные 
специальности» 

2 Практикум, защита проекта   

23-24 «Время на раздумье не теряй, 

с нами вместе трудись и играй» 

2 Игровой вечер   

25-26 «Знакомство с 

промышленными                 профессиями» 

2 Конкурс-праздник   

27-28 «Человек трудом красен» 2 Игра-соревнование   

29-30 «Успеешь сам - научи другого» 2 Практикум   

31-32 «Чей участок лучше» 2 Практикум   

33-34 «Кулинарный поединок» 2 Практикум   
 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Содержательная линия Кол-

во 

часов 

Виды учебной деятельности. Формы 

организации 

учебной 

деятельности 

5 -7 класс 

 

1.  Мои личные профессиональные 

планы. 

3 час Беседа. Парная, групповая, 

коллективная, 

индивидуальная 2.  Интересы и склонности в выборе 

профессии. 

3 час Тесты на определение интересов и склонностей, беседа. 

3.  Классификация профессий по 

Климову 
 

3 час  Отвечаем на вопросник Климова. Типы профессий (построение 

таблицы): Ч-Ч, Ч-Т, Ч-П, Ч-ХО, Ч-Э. 

 

4.  Концепция индивидуальности 

Голланда.  

 

3 час «Какой у вас характер?», «Шкала значимости эмоций», «Эмоциональная 

направленность личности», «Тип ригидности психологической 

установки», «Тест Голланда». 

5.  Правила выбора профессии.  

Ошибки и затруднения при выборе 

профессии. 

3 час Беседа. 

6.  Кем работают мои родные. Кем 

работают мои родители? 

Профессии моего рода. 

3 час Рассказы учеников. 

7.  В каких учебных заведениях 

можно получить профессию? 

4 час Рассказ учителя. 

8.  «Секреты» выбора профессии 

(«хочу», «могу», «надо») 

4 час Лекция с элементами беседы. 

9.  Как готовить себя к будущей 

профессии? 

4 час рассказ, беседа. 

10.  Рабочие профессии. 4 час Урок- викторина с элементами рассказа. 

 

8 класс 

 

1.  Темперамент и профессия. 

Определение темперамента. 

3 час Методика выявления стержневых черт характера. Уровень развития 

волевых качеств. Внутренний мир человека и возможности его 

познания. Теоретические сведения. Темперамент. Особенности 

Парная, групповая, 

коллективная, 

индивидуальная 



проявления основных типов темперамента в учебной и 

профессиональной деятельности. 

 

2.  Чувства и эмоции. Тест эмоций. 

Истоки негативных эмоций. 

3 час Ведущие отношения личности: к деятельности, к людям, к самому себе, 

к предметному миру. Эмоциональные состояния личности. 

 

3.  Стресс и тревожность. 3 час Работоспособность. Психология принятия решения. Диагностические 

процедуры: анкета здоровья, теппинг-тест, опросник Айзенека, 

ориентировочная анкета, опросники «Беспокойство-тревога», «Какая у 

меня воля». 

 

4.  Определение типа мышления. 3 час Понятие «мышление». Типы мышления. Формы логического мышления. 

Основные операции мышления: анализ, синтез, сравнение, 

абстрагирование, конкретизация, обобщение. Основные качества 

мышления. 

 

5.  Внимание и память 3 час Память. Процессы памяти: запоминание, сохранение, воспроизведение. 

Виды памяти. Приемы запоминания. 

 

6.  Классификация профессий. 

Признаки профессии. 

3 час Типы профессий. Ведущий предмет труда каждого типа профессии. 

Матрица выбора профессии. Выявление профессиональных 

предпочтений учащихся. 

 

7.  Определение типа будущей 

профессии. 

4 час Характеристика профессий типа «человек – человек», «человек – 

техника», «человек – знаковая система», «человек – природа», «человек 

– художественный образ». 

8.  Определение профессионального 

типа личности. 

4 час Тесты: «Определение направленности личности», «16-факторный 

опросник Р. Кеттелла». 

 

9.  Профессия и здоровье. 4 час Здоровье и профессия. Профессиональная пригодность. Показатели 

профессиональной пригодности: успешность и удовлетворенность. 

Степени профессиональной пригодности: непригодность, пригодность, 

соответствие, призвание. Причины ошибок и затруднений в выборе 

профессии. 

 

10.  Современный рынок труда. 

Прогноз потребности в 

профессиях. 

4 час Анализ современного рынка труда. 

 

 



9 класс 

 

1.  «Что изучает профориентация». 3 час Дать представление о понятиях «профориентация», «профессия» и 

сопутствующих понятиях «специалист», «должность», «карьера», 

«квалификация». Учить пользоваться понятийным аппаратом на уроках 

и повседневной жизни. Воспитывать интерес к теме выбора профессии. 

Парная, групповая, 

коллективная, 

индивидуальная 

2.   «Рынок образовательных услуг и 

рынок труда в Иркутской 

области». 

3 час Знакомятся с понятием «образовательная карта». Узнают о средне 

профессиональных и среднетехнических училищах, высших учебных 

заведениях. Основные понятия о рынке труда и учебных мест. Узнают 

об основных работодателях на территории Иркутской   области. 

3.  Образовательная карта  учебных 

заведений региона. 

3 час Наиболее востребованные профессии в нашем регионе. Перечень 

учебных заведений. 

4.  «Я – концепция или «теория 

самого себя». 

3 час Упражнение «Комплимент». Беседа о Я – концепции человека. О том, 

как формируется «теория самого себя» и как она влияет на выбор 

профессии. Модель самооценки человека 

Методика «Самооценка» Л.И. Маленковой (Человековедение, М. ТОО 

«Интел Тех», 1993). Методика исследования самооценки 

Я.Л.Коломинского, А.А.Реана . Упражнение «Ты лучший!» 

5.  Практическая диагностика 

«Ошибки в выборе профессии».  

3 час Анкета. Перечень типичных ошибок. Карточки с примерами ошибок в 

выборе профессии. 

6.  Диагностика коммуникативных и 

организаторских способностей. 

Методика КОС. 

3 час Тест «Изучение коммуникативных и организаторских способностей 

(КОС)». 

 

7.  «О предпочтениях в выборе 

будущей профессии, профиля 

обучения». 

4 час Анкета на выявление предпочтений, учащихся в выборе профиля 

обучения. 

 

8.  Диагностика склонностей 

учащихся к определенным видам 

профессиональной деятельности. 

Анкета «Ориентация». 

4 час Анкета «Ориентация». 

 

9.  «Лестница карьеры». 4 час Беседа о понятии «карьера». Схема видов карьерного роста. Варианты 

плана карьеры. 

10.  «Резюме». 4 час Схема написания резюме. 

Варианты резюме 

 

 

 

5-7 класс 



 

№ Наименование тем Всего часов 

   

1.  Мои личные профессиональные планы. 3 часа 

2.  Интересы и склонности в выборе профессии. 3 часа 

3.  
Классификация профессий по Климову  

3 часа 

4.  
Концепция индивидуальности Голланда.  

3 часа 

5.  
Правила выбора профессии.  

Ошибки и затруднения при выборе профессии. 

3 часа 

6.  Кем работают мои родные. Кем работают мои родители? Профессии моего рода. 3 часа 

7.  В каких учебных заведениях можно получить профессию? 4  часа 

8.  «Секреты» выбора профессии («хочу», «могу», «надо») 4 часа 

9.  Как готовить себя к будущей профессии? 4 часа 

10.  Рабочие профессии. 4 часа 

 

 

 

8 класс 

 

№ Наименование тем Всего часов 

   

1.  
Темперамент и профессия. Определение темперамента. 

3 часа 

2.  
Чувства и эмоции. Тест эмоций. Истоки негативных эмоций. 

3 часа 

3.  
Стресс и тревожность. 

3 часа 

4.  
Определение типа мышления. 

3 часа 

5.  
Внимание и память 

3 часа 

6.  
Классификация профессий. Признаки профессии. 

3 часа 

7.  
Определение типа будущей профессии. 

4  часа 

8.  
Определение профессионального типа личности. 

4 часа 



9.  
Профессия и здоровье. 

4 часа 

10.  
Современный рынок труда. Прогноз потребности в профессиях. 

4 часа 

 

 

9 класс 

 

№ Наименование тем Всего часов 

   

1.  
«Что изучает профориентация». 

3 часа 

2.  
 «Рынок образовательных услуг и рынок труда в России» 

3 часа 

3.  
Образовательная карта учебных заведений региона. 

3 часа 

4.  
«Я – концепция или «теория самого себя». 

3 часа 

5.  
Практическая диагностика «Ошибки в выборе профессии».  

3 часа 

6.  
Диагностика коммуникативных и организаторских способностей. Методика КОС. 

3 часа 

7.  
«О предпочтениях в выборе будущей профессии, профиля обучения». 

4 часа 

8.  
Диагностика склонностей учащихся к определенным видам профессиональной 

деятельности. Анкета «Ориентация». 

4 часа 

9.  
«Лестница карьеры». 

4 часа 

10.  
«Резюме». 

4 часа 



 

Тематическое планирование 10-11 класс  

№ 

п/п 

Тема занятия Теория Практика 

1 Профессия и специальность: происхождение и сущность.  1  

2. Многообразие мира профессий. Характеристика труда. 1  

3 Понятие профессиограммы. Типы профессиограмм. 1  

4 Характеристика профессий типа «Человек – человек». 1  

5 Экскурсия в детский сад – знакомство с профессией «воспитатель».  1 

6 «День самоуправления в школе», профессия – учитель.  1 

7 Экскурсия в больницу – знакомство с профессиями «медсестра», «врач».  1 

8 Экскурсия в магазин «Пятёрочка» - знакомство с профессиями «продавец», 

«менеджер». 

 1 

9 Характеристика профессий типа «Человек – техника» 1  

10 Экскурсия на  предприятие «Фердаус» «колледж дизайна»- знакомство с профессиями 

«швея», «закройщик», «сварщик шовных изделий» 

 1 

11 Характеристика профессий типа «Человек – природа» 1  

12 Экскурсия в ОАО «ЛесоЗащита» - знакомство с профессиями «лесник», «егерь».  1 

13 Характеристика профессий типа «Человек – художественный образ» 1  

14 Экскурсия в  Дом культуры, знакомство с профессиями «хореограф», «педагог по 

вокалу». 

 1 

15 Характеристика профессий типа «Человек – знаковая система» 1  

16 Посещение бухгалтерии школы – знакомство с профессиями «бухгалтер», 

«делопроизводитель». 

 

 1 

17-18 Профориентация. Основные подходы к индивидуальному выбору профессии 1 1 

19 Здоровье и выбор профессии  1 

20-21 Влияние темперамента на выбор профессии. Практическая работа «Определение типа 

темперамента» 

1 1 

22 Практическая работа «Профессиональный тип личности»  1 

23 Деловая игра «Кадровый вопрос»  1 

24 Современный рынок труда. Топ-30 профессий. Профессии будущего 1  

25 Пути получения  профессионального образования. Государственные образовательные 

стандарты 

1  

26 Практическая работа «Выбор учреждения профессионального образования»  1 

27-29 Комплексная профориентационная диагностика    3 



30-31 Проект: «Профессии моей семьи. Профессиональные династии» (разработка и 

оформление) 

 2 

32 Защита проектов: «Профессии моей семьи. Профессиональные династии»  1 

33-34 Консультирование обучающихся и их родителей (законных представителей) по 

результатам практических занятий и диагностик. 

 2 

35    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение «Функциональная грамотность» 

Содержание программы 1 класс (33 ч)  

№  

п/п  

Раздел   Кол-во часов  Содержание  Формы внеурочной деятельности  

1  Читательская 

грамотность  

1  

1  

  

1  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

В. Бианки. Лис и мышонок.  

Русская народная сказка.  

Мороз и заяц.  

В. Сутеев. Живые грибы.  

Г. Цыферов. Петушок и солнышко.  

М.  Пляцковский.  Урок дружбы.  

Грузинская сказка. Лев и заяц.  

Русская народная сказка.  

Как лиса училась летать.  

Е. Пермяк. Четыре брата.  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

2.  Математическая 

грамотность  

1  

  

1  

1  

1  

  

1  

1  

  

1  

  

1  

Про курочку рябу, золотые и простые яйца.  

Про козу, козлят и капусту. Про петушка и 

жерновцы. Как петушок и курочки делили 

бобовые зернышки.  

Про наливные яблочки.  

Про Машу и трех медведей. Про старика, 

старуху, волка и лисичку.  

Про медведя, лису и мишкин мед.  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

3.  Финансовая 

грамотность  

1  

1  

1  

  

1  

  

1  

За покупками.  

Находчивый колобок.  

День  рождения  мухицокотухи.  

Буратино  и  карманные деньги.  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс 



    

1  

1  

  

1  

Кот  Василий  продает молоко. 

Лесной банк.  

Как  мужик  и  медведь прибыль 

делили.  

Как мужик золото менял.  

ких дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

4.  Естественно-научная 

грамотность  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

1  

  

1  

1  

  

1  

1  

Как Иванушка хотел попить водицы.  

Пятачок, Винни-пух и воздушный шарик.  

Про  репку  и  другие корнеплоды.  

Плывет, плывет кораблик.  

Про  Снегурочку  и превращения воды. 

Как делили апельсин. Крошка енот и Тот, 

кто сидит в пруду.  

Иванова соль.  

В. Сутеев. Яблоко.   

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  9      

  Итого  33      

Календарно-тематическое планирование (1 класс)  

 

№  

п/п  

Тема занятия  Всего 

часов  

Дата проведения  

План Факт.  

1.  В. Бианки. Лис и мышонок.  1      

2.  Русская народная сказка. Мороз и заяц.  1      

3.  В. Сутеев. Живые грибы.  1      

4.  Г.  Цыферов.  Петушок  и солнышко.  1      

5.  М.  Пляцковский.  Урок дружбы.  1      

6.  Грузинская сказка. Лев и заяц.  1      



7.  Русская народная сказка. Как лиса училась летать.  1      

8.  Е. Пермяк. Четыре брата.  1      

9.  Про курочку рябу, золотые и простые яйца.  1      

10.  Про козу, козлят и капусту.  1      

11.  Про петушка и жерновцы.  1      

12.  Как петушок и курочки делили бобовые зернышки.  1      

13.  Про наливные яблочки.  1      

14.  Про Машу и трех медведей.  1      

15.  Про старика, старуху, волка и лисичку.  1      

16.  Про медведя, лису и мишкин мед.  1      

17.  За покупками.  1      

18.  Находчивый колобок.  1      

19.  День  рождения  мухицокотухи.  1      

20.  Буратино  и  карманные деньги.  1      

21.  Кот  Василий  продает молоко.  1      

22.  Лесной банк.  1      

23.  Как мужик и медведь прибыль делили.  1      

24.  Как мужик золото менял.  1      

25.  Как Иванушка хотел попить водицы.   1      

26.  Пятачок,  Винни-пух  и воздушный шарик.  1      

27.  Про  репку  и  другие корнеплоды.  1      

28.  Плывет, плывет кораблик.  1      

29.  Про  Снегурочку  и превращения воды.  1      

30.  Как делили апельсин.  1      



31.  Крошка енот и Тот, кто сидит в пруду.  1      

32.  Иванова соль.  1      

33.  В. Сутеев. Яблоко.  1      

  Итого:  33      

Содержание программы 2 класс (34 ч)  

№  

п/п  

Раздел    Кол-во 

часов  

Содержание  Формы внеурочной деятельности  

1  Читательская 

грамотность  

 1   

1   

1  

1  

1  

1  

1  

1  

0,5  

  

Михаил Пришвин. Беличья память.   

И.  Соколов-Микитов.  В берлоге.  

Лев Толстой. Зайцы.   

Николай Сладков. Веселая игра.   

Обыкновенные кроты.   

Эдуард Шим. Тяжкий труд.  

Полевой хомяк.   

Про бобров.   

Позвоночные животные.   

  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

   Итого  8,5      

2.  Математическая 

грамотность  

 1  

1  

Про беличьи запасы.  

Медвежье, потомство.  

Библиотечные уроки;  

  1  

1  

1  

1  

1  

1  

0,5  

Про зайчат и зайчиху.  

Лисьи забавы.  

Про крота.  

Про ежа.  

Про полевого хомяка.  

Бобры строители.  

Встреча друзей.  

 Деловые беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8,5       



3.  Финансовая грамотность  1  

1  

  

1  

1  

  

1  

1  

1  

1  

0,5  

Беличьи деньги. 

Поврежденныефальшивые 

деньги.   

Банковская карта.  

Безопасность денег банковской 

карте.  

Про кредиты.  

Про вклады.  

Ловушки для денег.  

Такие разные деньги.  

Встреча друзей.  

 

 

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8,5       

4.  Естественно-научная грамотность  1  

1  

1  

1  

1  

1  

  

1  

1  

0,5  

Про белочку и погоду.  

Лесные сладкоежки.  

Про зайчишку и овощи.  

Лисьи норы.  

Корень часть растения. Занимательные 

особенности яблока.  

Про хомяка и его запасы.  

Материал для плотин.  

Позвоночные животные.  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8,5      

  Итого  34      

  

  

Календарно-тематическое планирование (2 класс)  

№  

п/п  

Тема занятия  Всего часов  Дата проведения  

План Факт.  

1.  Михаил Пришвин. Беличья память.   1      

2.  Про беличьи запасы.   1      

3.  Беличьи деньги.   1      

4.  Про белочку и погоду.   1      

5.  И. Соколов-Микитов. В берлоге.   1      



6.  Медвежье потомство.   1      

7.  Поврежденные и фальшивые деньги.   1      

8.  Лесные сладкоежки.   1      

9.  Лев Толстой. Зайцы.   1      

10.  Про зайчат и зайчиху.   1      

11.  Банковская карта.   1      

12.  Про зайчишку и овощи.   1      

13.  Николай Сладков. Веселая игра.   1      

14.  Лисьи забавы.   1      

15.  Безопасность денег на банковской карте.   1      

16.  Лисьи норы.   1      

17.  Обыкновенные кроты.   1      

18.  Про крота.  1      

19.  Про кредиты.   1      

20.  Корень часть растения.   1      

21.  Эдуард Шим. Тяжкий труд.  1      

22.  Про ежа.   1      

23.  Про вклады.   1      

24.  Занимательные особенности яблока.   1      

25.  Полевой хомяк.   1      

26.  Про полевого хомяка.   1      

27.  Ловушки для денег.   1      

28.  Про хомяка и его запасы.   1      

29.  Про бобров.   1      

30.  Бобры строители.   1      

31.  Такие разные деньги.   1      

32.  Материал для плотин.   1      

33.  Позвоночные животные.   1      

34.  Встреча друзей.  1      

  Итого:  34      

    

  



  

Содержание программы 3 класс (34 ч)  

№  

п/п  

Раздел    Кол-во 

часов  

Содержание  Формы внеурочной деятельности  

1  Читательская 

грамотность  

 1  

1  

1  

1  

1  

1  

1  

1  

Про дождевого червяка.   

Кальций.   

Сколько весит облако?   

Хлеб, всему голова.   

Про мел.   

Про мыло.   

История свечи.  Магнит.   

  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

   Итого  8      

2.  Естественно-научная 

грамотность  

1  

1  

1  

1  

1  

1  

  

1  

1  

Дождевые черви.   

Полезный кальций.  

Про облака.   

Про хлеб и дрожжи.   

Интересное вещество мел.  Чем интересно мыло и как 

оно «работает»?   

Про свечи.   

Волшебный Магнит.  

  

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      



3.  Финансовая 

грамотность  

1  

1  

1  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

1  

  

  

1  

Что такое «бюджет»?   

Семейный бюджет.  Откуда в семье берутся деньги? 

Зарплата.  Откуда в семье берутся деньги? Пенсия и 

социальные пособия. Откуда в семье берутся деньги? 

Наследство, вклад выигрыш.   

На что тратятся семейные деньги? Виды расходов.  На 

что тратятся семейные деньги? Обязательные платежи.   

Как сэкономить семейные деньги?   

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

4.  Математическая 

грамотность  

1  

  

1  

  

1  

  

1  

1  

  

1  

1  

  

1  

Расходы и доходы бюджета.   

Планируем семейный бюджет.   

Подсчитываем семейный доход.   

Пенсии и пособия.  Подсчитываем случайные 

(нерегулярные) доходы.   

Подсчитываем расходы.  Расходы на обязательные 

платежи.  Подсчитываем сэкономленные деньги.   

Библиотечные уроки; Деловые 

беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

5  Проверочные работы  2  Проверь себя    

  Итого  34      

  

  

  

  



Календарно-тематическое планирование (3 класс) 

 

№  

п/п  

Тема занятия  Всего часов  Дата проведения  

План  Факт.  

1.  Про дождевого червяка.   1      

2.  Кальций.   1      

3.  Сколько весит облако?   1      

4.  Хлеб, всему голова.   1      

5.  Про мел.   1      

6.  Про мыло.   1      

7.  История свечи.   1      

8.  Магнит.   1      

9.  Дождевые черви.   1      

10.  Полезный кальций.  1      

11.  Про облака.   1      

12.  Про хлеб и дрожжи.   1      

13.  Интересное вещество мел.   1      

14.  Чем интересно мыло и как оно «работает»?   1      

15.  Про свечи.   1      

16.  Волшебный Магнит.  1      

17.  Проверь себя.   1      

18.  Что такое «бюджет»?   1      

19.  Семейный бюджет.   1      

20.  Откуда в семье берутся деньги? Зарплата.   1      

21.  Откуда в семье берутся деньги? Пенсия и социальные пособия.  1      

22.  Откуда в семье берутся деньги? Наследство, вклад выигрыш.   1      

23.  На что тратятся семейные деньги? Виды расходов.   1      

24.  На что тратятся семейные деньги? Обязательные платежи.   1      



25.  Как сэкономить семейные деньги?   1      

26.  Расходы и доходы бюджета.   1      

27.  Планируем семейный бюджет.   1      

28.  Подсчитываем семейный доход.   1      

29.  Пенсии и пособия.   1      

30.  Подсчитываем случайные (нерегулярные) доходы.   1      

31.  Подсчитываем расходы.   1      

32.  Расходы на обязательные платежи.   1      

33.  Подсчитываем сэкономленные деньги.   1      

34.  Проверь себя.  1      

  Итого:  34      

  

Содержание программы 4 класс (34 ч)  

№  

п/п  

Раздел   Кол-во 

часов  

Содержание  Формы внеурочной 

деятельности  

1  Читательская 

грамотность  

1  

1  

  

1  

  

1  

  

2  

  

  

1  

1  

Старинная женская одежда.  Старинные женские головные 

уборы.   

Старинная мужская одежда и головные уборы.   

Жилище крестьянской семьи на Руси.  

Внутреннее убранство и предметы обихода русской избы.    

История посуды на Руси.  Какие деньги были раньше  

в России  

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      



2.  Естественно-научная 

грамотность  

  

1  

1  

1  

1  

  

1  

1  

1  

1  

Томат.   

Болгарский перец.   

Картофель.   

Баклажан. Семейство Паслёновые.   

Лук.   

Капуста.   

Горох.  Грибы.   

  

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

3.  Финансовая 

грамотность  

2  

1  

1  

2  

  

1  

1  

Потребительская корзина.   

Прожиточный минимум.   

Инфляция.   

Распродажи, скидки, бонусы.   

Благотворительность.  Страхование.   

  

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы; Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

4.  Математическая 

грамотность  

1  

2  

1  

1  

В бассейне.   

Делаем ремонт.   

Праздничный торт.   

Обустраиваем участок.   

Библиотечные уроки; 

Деловые беседы;  

  2  

1  

  

Поход в кино.  Отправляемся в путешествие.   

  

Участие в 

научноисследовательс ких 

дискуссиях; Практические 

упражнения  

  Итого  8      

  Творческие работы  1  

1  

По выбору.  

Составляем словарик по финансовой грамотности.  

  

  Итого  2      

  Итого  34      

 



 

 

Календарно-тематическое планирование (4 класс)  

 

№  

п/п  

Тема занятия  Всего часов  Дата проведения  

План Факт.  

1.  Старинная женская одежда.   1      

2.  Старинные женские головные уборы.   1      

3.  Старинная мужская одежда и головные уборы.   1      

4.  Жилище крестьянской семьи на Руси.  1      

5.  Внутреннее убранство и предметы обихода русской избы.    2      

6.  История посуды на Руси.   1      

7.  Какие деньги были раньше в России  1      

8.  Томат.   1      

9.  Болгарский перец.   1      

10.  Картофель.   1      

11.  Баклажан. Семейство Паслёновые.   1      

12.  Лук.   1      

13.  Капуста.   1      

14.  Горох.   1      

15.  Грибы.   1      

16.  Творческая работа.   1      

17.  Потребительская корзина.   2      

18.  Прожиточный минимум.   1      

19.  Инфляция.   1      

20.  Распродажи, скидки, бонусы.   2      

21.  Благотворительность.   1      

22.  Страхование.   1      



23.  В бассейне.   1      

24.  Делаем ремонт.   2      

25.  Праздничный торт.   1      

26.  Обустраиваем участок.   1      

27.  Поход в кино.   2      

28.  Отправляемся в путешествие.   1      

29.  Составляем словарик по финансовой грамотности.  1      

  Итого:  34      

  

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 5-9кл 

Модуль: «Основы финансовой грамотности» 
 

5 5 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

1. Как появились деньги? Что могут деньги? 1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

2. Деньги в разных странах 1 Круглый стол, игра. 

3. Деньги настоящие и ненастоящие 1 Игра, экскурсия. 

4. Как разумно делать покупки? 1 Игра, круглый стол. 

5. Кто такие мошенники? 1 Круглый стол, игра, квест. 

6. Личные деньги 1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

7. Сколько стоит «своё дело»? 1 Проект, игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 8  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

6 класс 
 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

1. Удивительные факты и истории о деньгах. 

Нумизматика. «Сувенирные» деньги. 

Фальшивые деньги: история и современность. 

 

1 

 

Беседы, диалоги, дискуссии. 

2. Откуда берутся деньги? Виды доходов. 

Заработная плата. Почему у всех она разная? От чего это 

зависит? 

1 
Игра, круглый стол, дискуссии. 

3. Собственность и доходы от нее. Арендная плата, 

проценты, прибыль, дивиденты. 
1 Круглый стол, игра, квест. 

4. Социальные выплаты: пенсии, пособия. 1 
Беседы, диалоги, дискуссии. 

5. Как заработать деньги? Мир профессий и для чего нужно 

учиться? 
1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

6. Личные деньги 1 Проект, игра. 

7 Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 8  

 

 

 

 

 



 

 

  

                                

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

Структура и свойства вещества 

 

1. 

Почему все тела нам кажутся сплошными: молекулярное 

строение твёрдых тел, жидкостей и газов. Диффузия в газах, 

жидкостях и твёрдых 

телах. 

 

1 

 

Беседа. Демонстрация моделей. 

Механические явления. Силы и движение 

2. Механическое движение. Инерция 

Закон Паскаля. Гидростатический парадокс. 

 

1 
Демонстрация моделей.Лабораторная работа. 

 

3. 

Деформация тел. Виды деформации. Усталость материалов.  
1 

Посещение производственныхили научных 

лабораторий с разрывными машинами и 

прессом. 

Земля, мировой океан 

 
4. 

Атмосферные явления. Ветер. Направление 

ветра. Ураган, торнадо. Землетрясение, цунами, объяснение их 

происхождения. 

 

1 

 

Проектная деятельность. 

2. Откуда берутся деньги? Виды доходов. 

Заработная плата. Почему у всех она разная? От чего это 

зависит? 

1 Игра, круглый стол, дискуссии. 

3. Собственность и доходы от нее. Арендная плата, проценты, 

прибыль, дивиденты. 
1 Круглый стол, игра, квест. 



                7класс                                                                          

4. Социальные выплаты: пенсии, пособия. 1 
Беседы, диалоги, дискуссии. 

5. Как заработать деньги? Мир профессий и для чего нужно 

учиться? 
1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

6. Личные деньги 1 Проект, игра. 

7 Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 8  



                                                                                                                                                8 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во часов Формы деятельности 

1. Что такое налоги и почему мы их должны платить? 
1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

2. Виды налогов. Подоходный налог. Какие налоги 

уплачиваются в вашей семье? Пеня и налоговые 

льготы. 

1  

Круглый стол, игра. 

3. Что такое государственный бюджет? На что расходуются 
налоговые сборы? 1 Игра, круглый стол, дискуссии. 

4. Виды социальных пособий. Если человек потерял работу. 
1 Круглый стол, игра, квест. 

5. История возникновения банков.  Как накопить, чтобы 
купить? Всё про кредит. 1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

6. Вклады: как сохранить и приумножить? 

Пластиковая карта – твой безопасный Банк 
в кармане. 

1  

Проект, игра. 

7 Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

 ИТОГО 8 



 

 
 

 

 

                                                                                                   9 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

1. Ценные бумаги. Векселя и облигации: 
российская специфика. 

1 Беседы, диалоги, дискуссии. 

2. Риски акций и управление ими. Гибридные 

инструменты.  Биржа и брокеры.  Фондовые 

индексы. 

 

1 

 

Круглый стол, игра. 

3. Паевые инвестиционные фонды. Риски и 
управление ими. 

1 Круглый стол, дебаты. 

4. Инвестиционное профилирование. Формирование 

инвестиционного портфеля и его 

пересмотр. Типичные ошибки инвесторов. 

 

1 
 

Круглый стол, игра, квест. 

5. Участники страхового рынка. Страхование для физических лиц. 
1 Беседы, викторина, квест, квиз. 

6. Государственное и негосударственное 
пенсионное страхование. 

1 Дебаты, беседы. 

7. Выбор и юридические аспекты отношений с финансовым 
посредником. 

1 
Проект, дискуссии, 

«Что? Где? Когда?». 

8. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 8  



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Модуль «Основы читательской грамотности» 
 

5 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

1. Определение основной темы в фольклорном 

произведении. Пословицы, поговорки какисточник 

информации. 

 

1 
Беседа, конкурс. 

2. Сопоставление содержания текстов 

разговорного стиля. Личная ситуация в текстах. 
1 

Работа в парах. Ролевая игра. 

3. Работа с текстом: как выделить главную мысль текста 
или его частей? 

1 
Беседа, дискуссия в формате 
свободного обмена мнениями. 

4. Типы текстов: текст-описание (художественное и 
техническое). 

1 
Круглый стол. 

5. Что такое вопрос? Виды вопросов. 1 Квест, конкурс. 

6. Типы задач на грамотность чтения. Примеры задач. 
1 Квест, игра «Что? Где? Когда?». 

7. Работа со сплошным текстом. 1 Ролевая игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

ИТОГО 9  



6 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

1. Определение основной темы и идеи в эпическом 
произведении 

1 Беседа, конкурс. 

2. Древнерусская летопись как источник 
информации о реалиях времени. 

1 Круглый стол, ролевая игра. 

3. Сопоставление содержания художественных текстов. Определение 

авторской позиции в художественных текстах. 

 

1 
Работа в парах, игра в формате КВН. 

4. Работа с текстом: как понимать информацию, 
содержащуюся в тексте? 

1 Квест, круглый стол. 

5. Типы текстов: текст-повествование (рассказ, отчет, 

репортаж) 
1 Круглый стол, дискуссия. 

6. Типы задач на грамотность. Интерпретационные задачи. 
1 Квест, игра «Что? Где? Когда?». 

7. 
Работа с несплошным текстом: таблицы и карты. 1 

Беседа, дискуссия в формате 
свободного обмена мнениями. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

ИТОГО 9  



 

7 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

1. Определение основной темы и идеи в лирическом 

произведении. Поэтический текстка к источник информации. 

 

1 
 

Беседа, конкурс. 

2. Сопоставление содержания текстов публицистического стиля. Общественная 

ситуация  в     текстах. 

 

1 
 

Работа в парах. 

3. Работа с текстом: как преобразовывать текстовую информацию с учётом цели 

дальнейшего использования? 

 

1 
Беседа, круглый стол, ролевая 

игра. 

4. Типы текстов: текст-объяснение (объяснительное сочинение, резюме, 

толкование, определение). 

 

1 
 

Квест, дискуссия, круглый стол. 

5. Поиск комментариев, подтверждающих основную мысль текста, предложенного 

для анализа. 

 

1 
 

Деловая игра. 

6. Типы задач на грамотность. Позиционные задачи. 
1 Квест, круглый стол. 

7. Работа с несплошным текстом: информационные листы и объявления, графики и 

диаграммы. 

 

1 
 

Деловая игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 9  



 

8 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Формы деятельности 

1. Определение основной темы и идеи в драматическом 

произведении. Учебный текст как источник    информации. 

 

1 
 

Беседа, конкурс. 

2. Сопоставление содержания текстов официально- делового стиля. Деловые 
ситуации в текстах. 

1 Работа в парах. 

3. Работа с текстом: как применять информацию из текста в изменённой ситуации? 
1 Беседа, круглый стол. 

4. Типы текстов: текст-инструкция (указания к выполнению работы, правила, 
уставы, законы) 1 Квест, дискуссия. 

5. Поиск ошибок в предложенном тексте. 1 Квест, круглый стол. 

6. Типы задач на грамотность. Информационные задачи. 
1 Квест, круглый стол. 

7. Работа с несплошным текстом: формы, анкеты, 
договоры (рубежная аттестация). 

1 Деловая игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 9  



 

9 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Формы деятельности 

1. Формирование читательских умений с опорой на текст и вне текстовые знания. 

Электронный текст как источник    информации. 

 

1 

Беседа, конкурс. 

2. Сопоставление содержания текстов научного 
стиля. Образовательные ситуации в текстах. 

1 Работа в парах, дискуссия. 

3. Работа с текстом: как критически оценивать степень достоверности 

содержащейся в тексте информации? 
 

1 

Квест, круглый стол. 

4. Типы текстов: текст-аргументация (комментарий, научное обоснование). 
1 

Деловая игра, круглый стол. 

5. 
Составление плана на основе исходного текста. 1 

Работа в группах, соревнование в 

формате КВН. 

6. Типы задач на грамотность. Аналитические 
(конструирующие) задачи. 

1 Квест, круглый стол. 

7. Работа со смешанным текстом. 

Составные тексты (рубежная аттестация). 
1 Деловая игра. 

8. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

Итого 9  



 

 

5 класс 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Модуль «Основы математической грамотности» 

 
№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Формы деятельности 

1. Применение чисел и действий над ними. Счет и    десятичная система счисления. 
1 Беседа, обсуждение, 

практикум. 

2. 
Сюжетные задачи, решаемые с конца. 1 

Обсуждение, практикум, брейн-
ринг. 

3. Задачи на переливание (задача Пуассона) и взвешивание. 
1 Обсуждение, урок- 

исследование. 

4. Логические задачи: задачи о «мудрецах», о 
лжецах и тех, кто всегда говорит правду. 

1 Беседа, обсуждение 

практикум. 

5. Первые шаги в геометрии. Простейшие 

геометрические фигуры. Наглядная геометрия. Задачи на разрезание и перекраивание. 

Разбиение объекта на части и составление модели. 

 

 

1 

Игра, урок-исследование, 

брейн-ринг, 

конструирование. 

6. Размеры объектов окружающего мира (от элементарных частиц до Вселенной) 

длительность процессов окружающего мира. 
 

1 
Обсуждение, урок- 

практикум, 

моделирование. 

7. Комбинаторные задачи. Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. 
1 Урок-практикум. 

8. Применение таблиц, диаграмм и графиков при решении задач. 1 Урок-практикум. 

9. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование 

Итого 9  



6 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Формы деятельности 

1. Числа и единицы измерения: время, деньги, 

масса, температура, расстояние. 
1 Игра, обсуждение, 

практикум. 

2. Вычисление величины, применение пропорцийпрямо пропорциональных 

отношений для 

решения проблем. 

 

1 
Исследовательская работа, 

урок-практикум. 

3. Текстовые задачи, решаемые арифметическим 

способом: части, проценты, пропорция,движение, работа. 

 

1 
Обсуждение, урок- 

практикум, 

соревнование. 

4. Инварианты: задачи на четность (чередование, 
разбиение на пары). 

1 Урок-игра, урок- 

исследование. 

5. Логические задачи, решаемые с помощью 
таблиц. 

1 
Урок-игра, индивидуальная 
работа в парах. 

6. Графы и их применение в решении задач. 1 Обсуждение, урок- 

практикум. 

7. Геометрические задачи на построение и на 

изучение свойств фигур: геометрические фигуры на клетчатой 

бумаге, конструирование. 

1 
Беседа, урок- 

исследование, 

моделирование. 

8. Элементы логики, теории вероятности,комбинаторики: таблицы, 

диаграммы, 

вычисление вероятности. 

 

1 
Обсуждение, урок- 

практикум, проект, 

игра. 

9. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 9  



7 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Формы деятельности 

1. Арифметические и алгебраические выражения: 

свойства операций и принятых соглашений. 
1 Обсуждение, практикум. 

2. Моделирование изменений окружающего мира с 
помощью линейной функции. 

1 
Исследовательская работа, 

урок- 
практикум. 

3. Задачи практико-ориентированного 

содержания: на движение, на совместную работу. 

 

1 

 

Обсуждение, урок- 

практикум. 

4. Геометрические задачи на построения и на изучение свойств фигур, 

возникающих в 

ситуациях повседневной жизни, задач практического 

содержания. 

 
1 

 

Обсуждение, урок- 

практикум,урок- 

исследование. 

5. Решение задач на вероятность событий в 
реальной жизни. 

1 Урок-игра, урок- 

исследование. 

6. Элементы теории множеств как объединяющее основание многих 

направлений математики. 
1 Урок-исследование. 

7. Статистические явления, представленные в 

различной форме: текст, таблица, столбчатые и линейные диаграммы, 

гистограммы. 

 

1 
Обсуждение, урок- 

практикум, проект, 

игра. 

8. Решение геометрических задач 

исследовательского характера. 
1 

Проект, исследовательская 

работа. 

9. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 9  



8 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Формы деятельности 

1. Работа с информацией, представленной в форме 

таблиц, диаграмм столбчатой или круговой, схем. 
1 Практикум. 

2. Вычисление расстояний на местности в 

стандартных ситуациях и применение формул в повседневной жизни. 

 

1 
 

Беседа. Исследование. 

3. Квадратные уравнения, аналитические и 
неаналитические методы решения. 

1 
Исследовательская работа, 
практикум. 

4. Алгебраические связи между элементами фигур:теорема Пифагора, 

соотношения между 

сторонами треугольника), относительное расположение, 

равенство. 

 
1 

 
Проектная работа. 

5. Математическое описание зависимости между 
переменными в различных процессах. 

1 Обсуждение. Урок практикум. 

6. Интерпретация трёхмерных изображений, 
построение фигур. 

1 
Моделирование. Выполнение 
рисунка. Практикум. 

7. Определение ошибки измерения, определение 
шансов наступления того или иного события. 

1 Урок-исследование. 

8. Решение типичных математических задач, 
требующих прохождения этапа моделирования. 

1 Урок-практикум. 

9. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 9  



9 класс 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Формы деятельности 

1. Представление данных в виде таблиц. Простые и сложные вопросы. 
1 Беседа. Обсуждение. 

Практикум. 

2. Представление данных в виде диаграмм. 
Простые и сложные вопросы. 

1 
Обсуждение. Исследование. 

Практикум. 

3. Построение мультипликативной модели с тремя 

составляющими. 
1 

Моделирование. 
Конструирование 

алгоритма. Практикум. 

4. Задачи с лишними данными. 1 Обсуждение. Исследование. 

5. Решение типичных задач через систему 
линейных уравнений. 

1 
Исследование. Выбор способа 
решения. Практикум. 

6. Количественные рассуждения, связанные со смыслом числа, различными 

представлениями чисел, изяществом вычислений, вычислениями в 

уме, оценкой разумности результатов. 

 
1 

 
Обсуждение. Практикум. 

7. Решение стереометрических задач. 1 Обсуждение. Практикум. 

8. Вероятностные, статистические явления и зависимости. 
1 

Исследование. Интерпретация 
результатов в разных 

контекстах. 
9. Проведение рубежной аттестации.  Тестирование. 

Итого 9  



 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» 
 

 

5 5класс 
 

 
 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

Звуковые явления 

1. Звуковые явления. Звуки живой и неживой 

природы. Слышимые и неслышимые звуки. 
1 

Беседа, демонстрация записей звуков. 

2. Устройство динамика. Современные 

акустические системы. Шум и его воздействие на 

человека. 

1 
Наблюдение физическихявлений. 

Строение вещества 

3. Движение и взаимодействие частиц. Признаки 
химических реакций. Природные индикаторы. 

1 Презентация. Учебный эксперимент. 

Наблюдениефизических явлений. Вода. Уникальность воды. 1 

4. Углекислый газ в природе и его значение. 1 

Земля и земная кора. Минералы 

5. Земля, внутреннее строение Земли. Знакомство с 

минералами, горной породой и рудой. 

1 Работа с коллекциями 

минералов и горных пород. Посещение 

минералогической 

экспозиции. 

6. Атмосфера Земли. 1  



 

 
 

Живая природа 

7. Уникальность планеты Земля. Условия для 

существования жизни на Земле. Свойства живых 
организмов. 

1  

Беседа. Презентация. 

8 Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

Итого 8  

 

4 6 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

Строение вещества 

1. Тело и вещество. Агрегатные состояния 
вещества. 
Масса. Измерение массы тел. 

1 Наблюдения. 

Лабораторная работа. 

2. Строение вещества. Атомы и молекулы. Модели 
атома. 

1 Моделирование. 

Тепловые явления 

3. Тепловые явления. Тепловое расширение тел. 

Использование явления теплового расширения 
для измерения температуры. 

 

1 
Презентация. Учебный эксперимент. 

Наблюдение 
физических явлений. 

4. Плавление и отвердевание. Испарение и 
конденсация. Кипение. 

1 Проектная работа. 

Земля, Солнечная система и Вселенная 

5. Представления о Вселенной. Модель Вселенной. 
Модель солнечной системы. 

 

1 
Обсуждение. Исследование. 

Проектная работа. 



 

 
 

Живая природа 

6. Царства живой природы 1 Квест. 

7. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

 Итого 8  
 

5 7 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

Структура и свойства вещества 

 
1. 

Почему все тела нам кажутся сплошными: 

молекулярное строение твёрдых тел, жидкостей и 

газов. Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых 
телах. 

 
1 

 
Беседа. Демонстрация моделей. 

Механические явления. Силы и движение 

2. 
Механическое движение. Инерция 
Закон Паскаля. Гидростатический парадокс. 

 

1 
Демонстрация моделей.Лабораторная работа. 

 
3. 

Деформация тел. Виды деформации. Усталость 

материалов. 

 

1 

Посещение производственныхили научных 

лабораторий с разрывными машинами и 

прессом. 

Земля, мировой океан 

 

4. 
Атмосферные явления. Ветер. Направление 
ветра. Ураган, торнадо. Землетрясение, цунами, 
объяснение их происхождения. 

 

1 

 

Проектная деятельность. 



 

 
 

 
5. 

Давление воды в морях и океанах. Состав воды 

морей и океанов. Структура подводной сферы. 

Исследование океана. Использование подводных 

дронов. 

 
1 

 

Биологическое разнообразие 

 

6. 
Растения. Генная модификация растений. 
Внешнее строение дождевого червя, моллюсков, 
насекомых. 

 

1 
 

 
 

Оформление коллажа. Создание журнала «Музей 

фактов». 
 

7. 

Внешнее и внутреннее строение рыбы. Их 
многообразие. Пресноводные и морские рыбы. 
Внешнее и внутреннее строение птицы. 

Эволюция птиц. Многообразие птиц. 

Перелетные птицы. Сезонная миграция. 

 
 

1 

8. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

 Итого 8  
 

6 8 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

Структура и свойства вещества (электрические явления) 

1. Занимательное электричество. 
1 

Беседа. Демонстрация моделей. 

Электромагнитные явления. Производство электроэнергии 

2. Магнетизм и электромагнетизм. 
1 

Беседа. Демонстрация  . 
Презентация. 



 

 
 

3. Строительство плотин  

1 
Учебный эксперимент. Наблюдение 

физических 
явлений. 

4. Гидроэлектростанции.Экологические риски 

при строительстве 

гидроэлектростанций. 

 

1 
 
 

Проектная работа. 

5. Нетрадиционные виды энергетики, 
объединенные энергосистемы. 

1 

Биология человека (здоровье, гигиена, питание) 

6. 
Внутренняя среда организма. Кровь. Иммунитет. 
Наследственность. 

1 Моделирование. Виртуальноемоделирование. 

7. Системы жизнедеятельности человека. 1 

8. Проведение рубежной аттестации. 1 Тестирование. 

 Итого 8  
 

9 класс 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 
Формы деятельности 

Структура и свойства вещества 

1. 
На сцену выходит уран. Радиоактивность. 
Искусственная радиоактивность. 

1 Демонстрация моделей. 

Дебаты. 

Химические изменения состояния вещества 
 Изменения состояния веществ.  Беседа. Демонстрация моделей. 



 

 
 

 

2. 
Физические явления и химические превращения. 

Отличие химических реакций от физических 

явлений. 

 

1 
Презентация. Учебный эксперимент. 

Исследование 

Наследственность биологических объектов 

 

 
3. 

Размножение организмов. Индивидуальное 

развитие организмов. Биогенетический закон. 
Закономерности наследования признаков. 

 
 

1 

 

 

 
Беседа. Демонстрация моделей. 

Учебный эксперимент.Наблюдение явлений. 

Вид и популяции. Общая характеристика 

популяции. Экологические факторы и условия 
среды обитания. Происхождение видов. 

 
4. 

Закономерности изменчивости: 
модификационная и мутационная изменчивости. 

Основные методы селекции растений, животных и 

микроорганизмов. 

 
1 

Экологическая система 

 

5. 

Потоки вещества и энергии в экосистеме. 

Саморазвитие экосистемы. Биосфера. 

Средообразующая деятельность организмов. 

Круговорот веществ в биосфере. Эволюция 

биосферы. 

 
 

1 

 

 
Демонстрация моделей. 

Моделирование. 

6. 
Антропогенное воздействие на биосферу. 
Основы рационального природопользования. 

1 

7. Проведение рубежной аттестации. 2 Тестирование. 

 Итого 8  

 



88 
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